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 أما بعد: -صلى ا﵁ عليو وسلم-الحمد ﵁ وحده، والصلبة والسلبـ على من لا نبي بعده، سيدنا لزمد 

 وجل نستكمل سوياً تفستَ جزء عم، معنا اليوـ "سورة الشرح". بإذف ا﵁ عز

 "سورة الشرح"

جمهور الدفسرين اتفقوا على أنها سورة مكية، وإف كاف قد خالفهم بعض الدتأخرين مثل الإماـ القاسمي؛ 
 فقد نقل رواية عن ابن عباس أنها مدنية، ولكن جمهور الدفسرين وسياؽ الآيات وجو السورة يناسب فعلًب 

 الجو الدكي.

وكثتَ من العلماء والدفسرين يعتبرونها امتدادًا لدعاني سورة الضحى وخاصةً أنها من السور التي خاطبت 
 النبي صلى ا﵁ عليو وسلم خطاباً "خاصًا" .

فهناؾ سور نزلت لسصوصة بُزاطب النبي صلى ا﵁ عليو وسلم مثل: إنا أعطيناؾ الكوثر، وسورة 
وبزصو  -صلى ا﵁ عليو وسلم-، وىى تُظهر نعمة ا﵁ عز وجل على النبي الضحى، وسورة الشرح 

 بالكرامة والعطاء، وتبتُ مدى فضل ا﵁ عز وجل عليو.

 

 وخَ الاس خفادة من اًسور الخاصة باًيبي صلى الله ؿَََ وسلم

 وسلم؟ ويدكن أف يسأؿ أحدكم ما وجو الاستفادة من ىذه السور ما دامت خاصة بالنبي صلى ا﵁ عليو

نقوؿ: مثلما ذكرنا من قبل في القاعدة التي بشّر بها كثتَ من العلماء، أف الدقامات الخاصة بالأنبياء يكوف 
 لأتباعهم نصيب منها ما لم يكن ىذا الدقاـ لسصوصًا بالنبي.

يق، فالوحي مثلًب من الدقامات الخاصة بالنبي صلى ا﵁ عليو وسلم، لكن البُشريات: من العطاء، والتوف 
والسداد، والرفعة في الدرجات، والحفظ من السيئات والدكروىات، ىذه عطاءات للؤنبياء وعدىم ا﵁ عز 

 وجل بها، ويناؿ الدؤمن نصيب من ىذه العطايا على قدر اتباعو للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم. 
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أي ومن  [ٗٙ]الأنفاؿ:بػَعَكَ مِنَ الْمُؤْمِنِتَُ()ياَ أيَػُّهَا النَّبيُّ حَسْبُكَ ا﵁ وَمَنِ اتػَّ مثل قوؿ ا﵁ سبحانو وتعالى 
اتبعك من الدؤمنتُ أيضًا حسبهم ا﵁.. أي أف ا﵁ عز وجل يكفيك، فالَحسْب ىو الكافي، ويكفي أيضًا 

 )حَسْبُكَ ا﵁ وَمَنِ اتػَّبػَعَكَ( من اتبعك، لم يقل ا﵁ عز وجل يا أيها النبي حسبك ا﵁ والدؤمنتُ، ولكن  

الكفاية على  -أي أف ا﵁ عز وجل يكفيك همومك-لمة الدشهورة لشيخ الاسلبـ: الكفاية لذلك الك
قدر الاتباع والناقصة بالناقصة.. فعلى قدر اتباعك للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم يكفيك ا﵁ عز وجل 

 أمورؾ والناقصة بالناقصة.

 

 اًيـم الماضَةثشهص 

"أَلمَْ يََِدْؾَ يتَِيمًا فَآوَى وَوَجَدَؾَ فامتدادًا لدا ذكُر من نعم، ذكّر ا﵁ عز وجل بها نبيو صلى ا﵁ عليو وسلم 
 في سورة الضحى  [ٛ-ٙ]الضخى:ضَالاِّ فػَهَدَى وَوَجَدَؾَ عَائلًب فأغتٌ"

 فقاؿ ا﵁ عز وجل في ىذه السورة: 

عْنَا عَنْكَ وِزْرَؾَ * الَّذِي أنَػْقَضَ ظَهْرَؾَ * وَرَفػَعْنَا لَكَ ذكِْرَؾَ * فإَِفَّ مَعَ "أَلمَْ نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ * وَوَضَ  
 ]الشرح[ الْعُسْرِ يُسْراً * إِفَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً * فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنْصَبْ * وَإِلَى رَبِّكَ فاَرْغَبْ"

 

مثلما ذكرنا أيضًا في -السورة، ومن أجواء السورة طبعًا السورة مليئة بالدعاني، وخاصة من يعيش جو 
أنها نزلت في وقت شدة وفي وقت عسر، ويدؿ على ذلك  -سورة الضحى عندما أتت بعد سورة الليل

 )فإَِفَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً * إِفَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً(أيضًا ألفاظ السورة التي فيها تكرار 

 

وجل سوؼ يأتِ بالفرج قريباً، وأكرر عليك ىذا الدعتٌ، فبالتأكيد أنك في عندما أقوؿ لك أف ا﵁ عز 
موقف صعب، والنفس البشرية برتاج إلى تأكيد لذذا الدعتٌ، فكلما ادلذمت الأمور واشتدت الصعاب، 

 احتاج الإنساف إلى تثبيت أعظم.
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العسر وأوقات الاستضعاؼ ولذلك أيضًا من الدعاني التي من الدفتًض تكرارىا في أوقات الشدة وأوقات 
 ىذه الدعاني التي ذكُرت في سورة الشرح، وسوؼ نذكرىا بإذف ا﵁ تعالى.

 

 "ألم نشرح لك صدرؾ" بدأت السورة بقوؿ ا﵁ سبحانو وتعالى للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم 

نا ىو ىنا تقرير، وإف كاف ىناؾ خلبؼ بلبغي ىل ىذه الذمزة همزة تقرير أـ إنكار، ولكن الإنكار ى
إنكار لعدـ الشرح، فيكوف الدعتٌ إثبات الشرح، ولذلك فإف الكل متفق على أف معتٌ الآية: لقد شرحنا 

لك صدرؾ، قالوا: والدليل العطف عليها "ووضعنا" بالفعل الداضي، فهي تقرير أف ا﵁ عز وجل شرح 
 للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم صدره.

"ألم بها النبي صلى ا﵁ عليو وسلم في سورة الضحى، عندما  قاؿ لو النعم والعطايا التي ذكّر ا﵁ عز وجل 
قيل أنها تذكتَ بنعم ما قبل الرسالة، يَدؾ يتيمًا فآوى *ووجدؾ ضالًا فهدى * ووجدؾ عائلًب فأغتٌ" 

وأف سورة الشرح ما بعد الرسالة أو بدايات الرسالة.. وعلى كل حاؿ فهذا استمرار للتذكتَ بالنعم، وأف 
واجب على الإنساف في أوقات العسر أف يتذكر النعم الداضية حتى لا يصيبو اليأس عندما يدر من ال

 بظروؼ صعبة، فتذكُر النعم الداضية من سبل الحصوؿ على اليسر وانشراح الصدر في أوقات العسر.

 

 فيهم أٔوكات اًـسر وما يجة ؿلى الٕوسان

 الْعُسْرِ يُسْراً()فإَِفَّ مَعَ السورة اسمها الشرح وفيها 

إذًا في أوقات العسر يبحث الإنساف عن شيئتُ: عن شرح الصدر وعن تيستَ الأمر، وقد طلبهما موسى 
"رب اشرح لي عليو السلبـ عندما أمره ا﵁ عز وجل بدعوة فرعوف وقومو، فقاؿ موسى عليو السلبـ 

 رت بالتيستَ،، فبدأت السورة أيضًا بالشرح وبش [ٕٙ-ٕ٘]طو:صدري ويسر لي أمري"

 )فإَِفَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً(.. ثم "ألم نشرح" فبدأت: 
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إذًا في الأمور الصعبة أنت تبحث عن شيئتُ: شرح الصدر وتيستَ الأمر، ودائمًا الشرح أىم، شرح 
الصدر أىم من تيستَ الأمر، وسنذكر السبب بإذف ا﵁ تعالى، فالشرح ىو الذي بدُِأت بو السورة وىو 

 "رب اشرح لي صدري ويسر لي أمري".دأ بو موسى عليو السلبـ لدا طلب فقاؿ الذي ب

 إذًا في الأمور الصعبة أنت تبحث عن شيئتُ: شرح صدرؾ وتيستَ أمرؾ. 

من الوسائل التي تساعد على أف ينشرح صدرؾ، وأف بسارس الدهاـ الصعبة بانشراح صدر، تذكَُّرُ نعم ا﵁ 
ؿ أمس، وإنما تتذكر نعمو عليك  وأنت لا تزاؿ نطفة، وكيف عز وجل عليك، ليس نعم أمس وأو 

حفظك ا﵁ عز وجل، وكيف لطف بك حتى وصلت إلى ىذه الدرحلة، فلُطْفُ ا﵁ سبحانو وتعالى في 
الداضي يستمر معك بإذف ا﵁ عز وجل في الدستقبل، فالذي أعطاؾ في الداضي ىو كريم وقدير؛ لأنو 

أف يلطف بك فيها! وأنت في بطن أمك، وأنت لررد نطفة، من الذي أعطاؾ في أوقات يستحيل لأحد 
 يصل إليك في ىذه اللحظات؟!

من الذي يصل  [ٙ]الزمر:"ࣰؽۡ  دِ خَلۡ  بَع ۡ  ا مِّنࣰؽۡ  خَل ۡ  فِی بطُوُفِ أمَُّهَػٰتِكُم ۡ  لقُُكُمۡ  "يَخ
 إليك؟! إنو الدلك سبحانو وتعالى! 

تفعل شيئًا، فأنت في الأصل لم تقدـ شيئًا  فالذي أعطاؾ ىو قدير وىو كريم؛ لأنو أعطاؾ دوف أف
 مقابل ىذه العطايا، فمن أسباب شرح الصدر تذكر النعم الداضية. 

فلما جاء وقت العسر في السورة، وكأنها  تقوؿ لو: تذكّر النعم الداضية، تذكر أف ا﵁ عز وجل قد شرح 
 لك صدرؾ ووضع عنك وزرؾ.

 

 مـنى اًشرح

"ألم نشرح لك صدرؾ" وأما معتٌ شرح الصدر ووضع الوزر فهذا ما حدث فيو خلبؼ بتُ العلماء.. 
أولًا نفُصل لفظة الشرح ثم نقوؿ ماذا قاؿ العلماء فيها، الشرح: قالوا الشيء الدغلق أو الدصمت عندما 

أشرحها لك، تأخذ منو شريحة فأنت كسرت ىذا الإغلبؽ، عندما تُشْكل عليك مسألة وتطلب متٍ أف 
 فإذا شرحتُها لك انكشف ىذا الإغلبؽ. 
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فقالوا الشرح من معانيو: فك الإغلبؽ والضيق، عندما يكوف ىناؾ شيء مغلق يأتِ الشرح ليفك ىذا 
 الإغلبؽ.

"فمن يرد ا﵁ أف يهديو يشرح صدره للئسلبـ ومن يرد أف يضلو لذلك عندما كنا نفسر سورة الأنعاـ 
فعكس الشرح: الضيق والحرج، نوضح معتٌ الحرج بهذا الدثاؿ:  [ٕ٘ٔ]الأنعاـ:يَعل صدره ضيقًا حرجًا"

عندما يريد حيواف أف يهرب فيدخل في أشجار متداخلة، فيعلق فيها ولا يستطيع الخروج، ىذا ىو 
 الحرج، يقولوف وقع في حرج بدعتٌ التداخل والاشتباؾ والضيق،  ىذا من معاني الحرج، وعكسو الشرح.

 

بررص على انشراح صدرؾ، لداذا؟ لأف صدرؾ كلما اتسع كلما استقبل أوامر ربو عز وجل فعليك أف 
 بسهولة، وكلما ضاؽ لا يستطيع أف يتقبل أوامر ا﵁ سبحانو وتعالى .

 

إذًا من معاني الشرح "الاتساع"، ىناؾ أشياء تكوف داخل الصدر بسنعك أف تتلقى الأوامر، ىذه الأشياء 
يبة، غمًا، هماً، خوفاً، عجزاً، أي شيء في الصدر، أي مشاعر بسنعك من تلقي يدكن أف تكوف شكًا، ر 

 الأوامر الشرعية وتطبيقها، يأتِ الشرح ليزيل ىذه الدشاعر.

وأيضًا الحسد والغتَة والخوؼ على الرزؽ، ىذه أشياء يدكن أف بسنعك من العمل للدين أو عمل 
 الطاعات، فيأتِ الشرح ليزيل ىذه الأشياء. 

يقوؿ سبحانو  [ٕٗ]طو:"اذىب إلى فرعوف إنو طغى"لك لدا قاؿ ا﵁ عز وجل  لدوسى عليو السلبـ لذ 
سيدنا موسى  [ٕ٘]طو:"رب اشرح لي صدري"وتعالى لو اذىب لطاغية وادعو إلى ا﵁، فكاف أوؿ طلب 

يريد أف يزُاؿ أي مانع يردِ على صدره، يريد أف يتسع صدره لقبوؿ الأوامر، فعندما ينشرح صدر العبد 
يقُبل على قياـ الليل والإنفاؽ والدعوة والأمر بالدعروؼ والنهي عن الدنكر بصدر رحب ليس فيو أي 

 حرج. 
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 ٔ والبخل وغلبة الدين وقهر الرجاؿ()اللهم إني أعوذ بك من الذم والحزف والعجز والكسل والجبن

آخر اثنتتُ فقط فيها أمور خارجية: الدين وقهر الرجاؿ، أما الستة الأولى كلها مشاعر بسنعك )أعوذ بك 
من الذم والحزف والعجز والكسل والجبن والبخل( كلها مشاعر داخل الإنساف بسنعو من الطاعات.. كثتَ 

.. عاجز.. كسلبف.. بخيل.. الشرح سوؼ يزيل  من الطاعات لا تفعلها لداذا؟ خائف.. حزين.. مهموـ
 كل ىذا ويَعلك مقبل على الطاعات.

 

لذلك من معاني شرح الصدر، أف يحبب ا﵁ تعالى إليك الطاعة، وىنيئًا لدن حبب ا﵁ لو ثغره، ىنيئًا لو؛ 
بب إليو السهر لحراسة مثل طالب العلم الذى يحبب ا﵁ تعالى لو السهر على الكتب، والمجاىد الذي يحُ 

الثغور، أو من يُحبب لو الإنفاؽ وبذؿ الأمواؿ والدماء.. ىنيئًا لذم، بذد من يتعامل مع ثغره لنصرة الدين 
بحب، لا يحتاج من يدفعو دفعًا للعمل، وىناؾ من يكوف مثل الجن عندما كانوا مسخرين لسيدنا سليماف 

)فػَلَمَّا خَرَّ مثلما شرحنا في سورة سبأ،  [ٗٔ]سبأ:…(رَّ تػَبػَيػَّنَتِ )فػَلَمَّا خَ عليو السلبـ فقاؿ ا﵁ عز وجل: 
بالرغم من أنهم كانوا ، [ٗٔ]سبأ: تػَبػَيػَّنَتِ الجِْنُّ أَف لَّوْ كَانوُا يػَعْلَمُوفَ الْغَيْبَ مَا لبَِثوُا في الْعَذَابِ الْمُهِتُِ(

بالرغم من عملهم في الختَ  -بعمل الختَ فسيدنا سليماف لم يأمرىم بعمل الشرور وإنما-يعملوف الختَات 
 إلا أنهم في تصورىم أنهم في عذاب مهتُ، فهناؾ من يعمل للدين ويشعر أنو مُتعَب جدًا.

لكن على الجانب الآخر ىناؾ من يعمل للدين حتى وىو يدوت، حتى وىو يبذؿ كل شيء، بذده منشرح 
تعة، إذا شرح ا﵁ تعالى صدرؾ بذد أنك وإف الصدر، انشراح الصدر يحوؿ الدعاناة والألم إلى لذة وم

بذلت لرهودًا مُضاعفًا إلا أنك سعيد ومطمئن بعكس الآخرين، المجهود الذى يبذلو غتَؾ في مذاكرة 
شيء مثلًب ويشعر بالتعب والضيق والضجر، أنت تبذلو في طلب العلم وأنت في قمة السعادة، تتمتٌ أف 

ليل وفي طلب العلم وفي نصرة الدين، تتمتٌ ذلك، تتمتٌ أف تقل يطوؿ الليل أكثر لتقضيو  في قياـ ال
، وأوقات الطعاـ، وتزيد أوقات النصرة، أنت تتمتٌ ذلك، ىذا إذا انشرح صدرؾ.  أوقات النوـ

فانشراح الصدر: أف يكوف متسعًا فيقبل أكبر كم من الأوامر، كلما ضاؽ الصدر، أو انغلق، كلما صد  
اف لقياـ الليل،  يصلي في الدسجد بدشقة، ولو ضاؽ أكثر فلن يكوف ىناؾ الأوامر، ولم يعد ىناؾ مك

                                                           
جْزِ واًىَسَيِ، والجبُِْْ واًحُزْيِ، وضََؽَِ الدَّ  1 َـ مَُّ إنِّّ أٔؾُوذُ تمَ مِنَ اًِمَِّ والحزََنِ، واً َِّ  ٍْنِ، وكََحََةِ اًصّخِالِ.]ؾن أٔوس جن مالك:[ اٌَ

 ( تيحو٦٧٧٦ٍ( واٌَفغ له، ومسلم )٦٦٦٩أٔدصخَ اًحزاري )• ]صحَح[ •  ٦٦٦٩اًحزاري  (، صحَح٦٥٦اًحزاري )ت 
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مكاف للصلبة في الدسجد! كلما يضيق الصدر تقبل أوامر قليلة، فالانشراح التاـ ىو قبوؿ كل أحكاـ 
الإسلبـ، والضيق التاـ ىو رد كل أحكاـ الإسلبـ، لذلك قاؿ ا﵁ عز وجل أف الذي يريد أف يهديو 

فلب يقبل أوامر الإسلبـ، بذده يقوؿ )يََْعَلْ صَدْرهَُ ضَيػِّقًا( ، والذي يريد أف يضلو شْرحَْ صَدْرهَُ()يَ للئسلبـ 
لا أقدر، والعياذ با﵁ يُصعّب عليو الأمر، وبردثنا الدرة السابقة في سورة الليل كيف أف  إنساناً يُدكن أف 

 ييُسَّر للعسرى والعياذ با﵁.

 )أَلَمْ نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ(.صلى ا﵁ عليو وسلم فقاؿ ا﵁ عز وجل للنبي 

 

 شرح اًصسر ٌَيبي صلى الله ؿَََ وسلم

 إذًا ما ىو شرح الصدر للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم بعد أف فهمنا معتٌ الشرح عمومًا؟

شرح الصدر ىنا للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم خصوصًا لإف كلمة )لك( فيها خصوصية، فكاف من  
)أَلمَْ الدمكن أف يقوؿ ا﵁ سبحانو وتعالى )ألم نشرح صدرؾ ووضعنا وزرؾ(، ولكنو سبحانو وتعالى قاؿ 

 خصوصية، فهو شرح خاص للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم.  نَشْرحَْ لَكَ(

 

ح أحد معاني العملية التي بست للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم، عندما نزلت الدلبئكة وقيل أف ىذا الشر 
أي: حظ -وفتحت صدر النبي صلى ا﵁ عليو وسلم، وأخرجت القلب وأخرجت منو الدضغة السوداء 

ثم أعادتو، وىذه القصة ثابتة في الصحيح؛ ولكن كثتَاً من  -الشيطاف من النبي صلى ا﵁ عليو وسلم
منهم ابن كثتَ قالوا لا يشتًط أف يكوف ىذا الدراد الأوحد، ولكن ىناؾ شرح معنوي، وىذا  العلماء

الشرح الحسي في ىذه العملية )الفتح الحقيقي لصدر النبي صلى ا﵁ عليو وسلم( يلزـ منو أيضًا شرح 
لم لصعلك تتقبل الإسلبـ : أي أ)أَلمَْ نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ(الصدر الدعنوي، فا﵁ سبحانو وتعالى يقوؿ لو: 

 والرسالة وحمل الرسالة بقمة السرور.
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"زملوني إني فالنبي صلى ا﵁ عليو وسلم أوؿ ما نزؿ عليو الوحي خاؼ صلى ا﵁ عليو وسلم، وقاؿ  
 ، ثم شرح ا﵁ صدره للرسالة.ٕ"يا خديَة، إني خشيت على نفسي"، وقاؿ: خشيت على نفسي"

ف برمل الرسالة للعالدتُ وأنت وحدؾ في بداية ىذا الأمر، والكل يحاربك أتعلم معتٌ أف تكوف مطالبًا أ
 حتى أقرب الناس إليك، عمك، فتخيل كم برتاج أنت من القوة وكم برتاج من شرح الصدر!

ولذلك حينما بسر بأوقات صعبة في التزامك، وتضيق عليك الدنيا، تذكر لحظات الالتزاـ الأولى، كيف   
 ا كلها وحدؾ، من الذي شرح لك صدرؾ في ىذه اللحظات؟!كنت واقفًا ضد الدني

قرارات الالتزاـ الأولى وقرارات الطاعات الصعبة الأولى بذد أف الإنساف يأخذىا بعزيدة، والدنيا كلها ضده 
وىو يأخذ القرار ويقف ضدىم، ومع طوؿ الالتزاـ وطوؿ الددة من الدمكن أف يفتً بعض الشيء، فتمر 

يستصعب الطريق، فعندىا نقوؿ لو: تذكر أف الذي شرح صدرؾ في اللحظات عليو مواقف صعبة ف
الأولى يشرح صدرؾ أيضًا في ىذه اللحظات، لا تستصعب الأمور، الذي شرح لك صدرؾ وأنت 

ضعيف ولم تبذؿ شيئًا يشرح لك صدرؾ الآف وأنت بفضل ا﵁ عز وجل قطعت شوطاً في الطاعات 
 وقدَّمت لنصرة الدين.

شرح الصدر ىنا أي أف صدر النبي صلى ا﵁ عليو وسلم مُلؤ إيداناً وحكمة،   نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ()أَلمَْ إذًا 
وأف صدره صلى ا﵁ عليو وسلم أصبح يقبل كل أوامر الدين، لا يفرط في شيء منها، ويبذؿ كل ما 

أي ولا يستكثر شيئًا أبدًا لنصرة دين ا﵁ سبحانو  [ٙ]الددثر:"وَلَا بَسنُْن تَسْتَكْثِرُ"يدلك لنصرة الدين 
وتعالى، وتتحوؿ ىذه الدعاناة التي يَدىا النبي صلى ا﵁ عليو وسلم من الأعداء والدنافقتُ وغتَ ذلك إلى 

 لذة ومتعة لنصرة ىذا الدين. 

المجهود  فما أىنأ من شرح ا﵁ لو صدره فيجد أف الناس مرىقة من لرهودٍ ما، وىو يعمل أضعاؼ ىذا
وىو منشرح الصدر، فأنت من الدمكن أف تتعجب من شخص يظل بالساعات يطلب علمًا، أو يَاىد 

 في الدعوة وىو سعيد! 

                                                           

٦  ِ تُ  ]ؾن خاجص جن ؾحسالله:[ كالَ رَسولُ اللََّّ ْـ لٌءِ، فصََفَ تُ صَوْتًً مِنَ اًسَّ ْـ : تٌَُْا أٔنا أٔمْشِِ سََِ َِ ، كالَ في حَسًثِ ةِ اًوَحِْْ ثُ ؾن فتََْْ سِّ و يَُُ وُ

 َ لٌءِ والٔرْضِ، ففََصِ تصَََِي، فإذا الم ًِسٌ ؿلى نُصْسٍِّ تيَْْ اًسَّ ، فبىٔزَْلَ  كْتُ لََُ الذي خاءَنِّ بِحصاءٍ خا ٍُ َوُنِّ، فسََثَّصُو َوُنِّ زَمِّ تُ، فلََُتُ: زَمِّ ْـ مٌَ، فصََحَ

ْ وزَِاتمََ فعََِصِّْ واًصِّ  َّمَ فىََبِّّ ِّصُ كمُْ فبهٔشِْرْ ورَت ث ا المسَُّ ُ ثـَالى: )يا أٔيُّه َََِّ  -حْزَ فاهْْصُْ( اللََّّ ُِ يُ الجا ُْ َّتي كانَ أٔ حُسُونَ  ةِ كالَ أٔتو سََمََةَ: وهي الٔوْثانُ اً ْـ َ ً- 

.  كالَ: ثَُُّ ثخَاتؽََ اًوَحُْْ

 •]صحَح[ •  ٤٩٥٤(، صحَح اًحزاري ٦٥٦)ت  اًحزاري
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 ىذا ىو شرح الصدر.

إذا ربطناىا بسورة الضحى، سورة )أَلمَْ نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ ( وأيضًا من معاني شرح الصدر في قولو: 
ونعيد "أَلَمْ نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ" الضحى نزلت في فَتًةٍ من الوحي، أي فتور وانقطاع الوحي، فربنا يقوؿ لو 

الوحي مرة أخرى، فالذي أعاد لك الوحي مرة أخرى يتم لك الأمر وينشر لك الدين، فاستبشر بنزوؿ 
عليو وسلم ينشرح عندما ينزؿ عليو القرآف، إذًا أعلى شيء يَعل القرآف، وكأف صدر النبي صلى ا﵁ 

صدرؾ ينشرح ىو تلقي القرآف، عندما تقرأ القرآف وتتلقى القرآف تلقيِّا حقيقيِّا بذد أف صدرؾ ينشرح! 
لداذا؟ لأنو لم يعد ىناؾ هموـ ومشاكل، أي مشكلة بردث، تقرأ في القرآف أف ا﵁ قادر على حل جميع 

أزمة تقرأ في القرآف أف الدين مر بأزمات أصعب ومرت، أي ظالم أو طاغية تراه، تقرأ في  مشاكلك، أي
القرآف أنو كاف ىناؾ من ىو أظلم وأطغى وا﵁ أىلكو، أي مظلوـ مات ظلمًا تقرأ في القرآف أف ىناؾ 

لقصة لم تنتو يوـ القيامة والكل سيحاسب وأف الأمر لم ينتو بعد، أصحاب الأخدود أحرقوا بالنار ولكن ا
 بعد، فلب تبكِ على شيء.

فعندما ينزؿ القرآف يَعل صدرؾ منشرحًا، بذد عندؾ عزيدة وأملًب وبذلًا وقوة، ينقلب حالك رأسًا على 
النصف الأختَ من -عقب، فلذلك لدا نزلت آؿ عمراف حولت جيش الدسلمتُ وىو عائد من غزوة أحد 

]اؿ "أنّّ ىذا"لة من عدـ الاستيعاب لدا يحدث كانوا في ضيق وإرىاؽ شديد وفي حا  -آؿ عمراف
)الَّذِينَ اسْتَجَابوُا للَِّوِ وَالرَّسُوؿِ مِن انظر إلى الآية وىي تعبر عن التحوؿ الذي حدث لذم  [٘ٙٔعمراف:

وألم القرح ىو ألم الجرح الذي معو ألم، ليس جرحًا عادياً، ، [ٕٚٔ]اؿ عمراف:بػَعْدِ مَا أَصَابػَهُمُ الْقَرحُْ(
رح وألم شديد، يتألم لأف القرح فيو نزع، وبالرغم من أنهم يتألدوف لكنهم استجابوا، فشخص يتألم ج

نفسيًا وبدنيًا لكن استجاب بالرغم من الألم، كيف؟ لأف الزاد الذي نزؿ عليو أقوى من الألم، مثلما 
مَا تأَْلَمُوفَ وَتػَرْجُوفَ مِنَ اللَّوِ مَا لَا )إِف تَكُونوُا تأَْلَمُوفَ فإَِنػَّهُمْ يأَْلَمُوفَ كَ تكلمنا الدرة السابقة 

 [ٗٓٔ]النساء:يػَرْجُوفَ(

 فهذا شرح الصدر الذي يَعلك تبذؿ، من أين جاء؟ 

 من القرآف.

لذلك من الوظائف الذامة في أوقات الاستضعاؼ الإكثار من البُشْريات، أف نتذكر دائمًا ىدي الأنبياء   
نَاكما في قولو تعالى  لَةً وَأقَِيمُوا  )وَأوَْحَيػْ إِلَى مُوسَى وَأَخِيوِ أَف تػَبػَوَّءَا لقَِوْمِكُمَا بدِصْرَ بػُيُوتاً وَاجْعَلُوا بػُيُوتَكُمْ قِبػْ
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فمن وظائف الأنبياء في أوقات الاستضعاؼ أف يبشروا الدؤمنتُ،  [ٚٛ]يونس:الصَّلَبةَ وَبَشِّرِ الْمُؤْمِنِتَُ(
مة التعذيب والاستضعاؼ يبشّر، عندما يأتِ سيدنا خباب النبي صلى ا﵁ عليو وسلم في مكة في ق

وفي ، ٖ"وا﵁ ليتمنّ ا﵁ ىذا الأمر"وظهره مليء بالحفر من الضرب والتعذيب ويتألم والنبي يقوؿ لو: 
، في كل أوقات ٙ، وفي الغار يبشّر أبا بكر، وفي الأحزاب يبشّر الدؤمنتُ٘يبشّر سراقة ٗالذجرة

 صلى ا﵁ عليو وسلم، ىذا ىو شرح الصدر.يبشّر النبي 

                                                           

٦  ِ سٌ جصُْدَةً له في ]ؾن دداب جن الٔرت:[ صَىَوْنا إلى رَسولِ اللََّّ و مُذَوَسِّ حَةِ فلََُيْا: أٔل جسَْدٌَصَُِْ ًيا أٔل ثسَْؾُو ًيَا؟ فلالَ: كسْ كانَ وُ ْـ ػِيِّ اًىَ

ُِجاءُ بالِمًضْا يُ فيها، ف َـ ُِجْ خُيُ فُِحْفَصُ له في الرْٔضِ، ف مُْضَطُ تبمَْضاطِ الحسًَِسِ، ما  رِ مَن كدََْكَُُْ، ًؤُْذَشُ اًصَّ ، وً يُ هِصْفَيِْْ َـ ُِجْ َِ ف ُِوضَؽُ ؿلى رَأِسِ دُونَ ف

نَّ ُشا الٔمْصُ، حتّّ ٌسَِيَر اًصّانِةُ مِن صَيْـاءَ إلى ََخِمَّ َ ً ِ ، واللََّّ َِ ٍُ ذلَك ؾن دًِيِ ، فلٌَ ًصَُسه َِ َِ وؾَؼْمِ ، والذِّ ًحَْمِ َ ُُ إلّ اللََّّ ا ََ مَوْتَ، ل  َ ْْ ؿلى  ئةَْ  حَ

جَِوُنَ. ْـ خَ ىٌََِّكُُْ جسَ ْ ، وً َِ  قيَمَِ

 •]صحَح[ •  ٦٩٤٦(، صحَح اًحزاري ٦٥٦)ت  اًحزاري

 

٤  ِ َوُنَ في رَسولِ اللََّّ َـ يلٌَ أٔنا  ]ؾن سراكة جن مالك:[ خاءَنا رُسُيُ نُفاّرِ كصٌَُشٍْ، يَجْ َْ ، فدَ ٍُ وأَبِِ جىَْصٍ، دًِةََ كُِّ واحِسٍ منهلٌ، مَن كذَلَََُ أٔوْ أٔسَرَ

ًِسِ كوَْمِي تنَِِ  َِسٍ مِن مَجا ًِسٌ في مَجْ ًِجٍ، أٔكْدَيَ رَخُيٌ منهمْ، حتّّ كامَ ؿَ خا يامُسْ نُ خَُوُسٌ، فلالَ يا سُراكةَُ: إنِّّ كسْ رَأًَتُْ أهِٓفًا أٔسْوِدَةً  َْ ونََْ

ىَِ  ُمْ ًَُسُْوا بِهمْ، وً ، فلََُتُ له: إنََّّ ُمْ هُُْ صَفتُْ أٔنََّّ َـ ، كالَ سُراكةَُ: فَ َُ َ سًا وأَصْحات ًَُِ ٌَّمَ رَأَ باًسّاحِيِ، أُراُا مُحَمَّ ثَُُّ ًحَِثتُْ  ٌا،ًتَْ فلُانًا وفلُانًا، اهعََْلَُوا تبؾَْ

صُجَ تفَصَسِ، وهي مِن وراءِ أٔكََةٍَ، فذَحَْخِسَِا ؿَ  َِسِ ساؿةًَ، ثَُُّ كمُْتُ فسََذََتُْ فبمَٔصْتُ خارًِتَي أٔنْ تََْ ، وأَذَشْتُ رُمْحِي، فرََصَحْتُ تَ مِن في المجَْ لًََّ

، حػَِصِْ اًحَُتِْ، فحََعَ  َُ ََ ًِ َِ الٔرْضَ، ودَفَضْتُ ؿا ثَََتْ بِ فصََسِ،  تّّ عْتُ جزُخِّ َـ تُُا ثلَُصّبُِ بِ، حتّّ دَهوَْتُ منهمْ، فَ ْـ أٔثَُتُْ فصََسِ فصََنِحْتُُا، فصََفَ

خَلْسَمْتُ  خَرْصَحْتُ مِنْها الٔزْلمَ فاس ْ وًَتُْ ًسَِي إلى نِياهتَِي، فاس ْ ُْ هُُْ أٔمْ ل، فرََصَجَ الذي أٔنْصٍَُ فرََصَرْتُ ؾَنْها، فلَُمْتُ فبٔ فصََنِحْتُ فصََسِ،  ،بها: أٔضُُه

 ِ تُ كِصاءَةَ رَسولِ اللََّّ ْـ و ل ًََخَْفِتُ، وأَتوُ جىَْصٍ ٍىُْثَُِ الًِخِْفاتَ، سادَتْ ًسَا فصََسِ في الٔرْضِ،  ،وؾَصَُتُْ الٔزْلمَ، ثلَُصّبُِ بِ حتّّ إذا سََِ وُ

نْحَ  خَوَتْ كائمَِةً، إذا لٔثَ حتّّ تََلََخا اًصه ، فرََصَرْتُ ؾَنْها، ثَُُّ زَحَصْتُُا فنََهضََتْ، فلََمْ حىََسْ تَُْصجُِ ًسََيُّْا، فََمَّا اس ْ لٌءِ مِثيُْ خَيِْْ صِ ًسََيُّْا ؾُثانٌ ساظِؽٌ في اًسَّ

ٍْتُُمُْ بالٔمانِ  ، فٌَادَ ٍُ خَلْسَمْتُ بالٔزْلمِ، فرََصَجَ الذي أٔنْصَ ذانِ، فاس ْ ووَكؽََ في هفَْسِِ حِيَْ ًلَِِتُ ما ًلَِِتُ مِنَ  مْ،فوََكفَُوا، فصََنِحْتُ فصََسِ حتّّ حِئْتُُُ  الده

 ِ ََؼِْصَُ أٔمْصُ رَسولِ اللََّّ تُُُمْ أٔدْدارَ ما ٍصًُِسُ اًياّسُ بهِ الحخَسِْ ؾنْهمْ، أٔنْ س َ ًةََ، وأَذْبَّْ َوُا فِِمَ الّدِ َـ مْ، وؾَصَضْتُ ؿَيهمُ . فلََُتُ له: إنَّ كوَْمَمَ كسْ حَ

َُ أٔنْ ٍىَْذُةَ لي نِخابَ أٔمْنٍ، فبمَٔصَ ؿامِصَ جنَ فُِيَْرَ  اًزّادَ والمخَاعَ، فلَمَْ  مَْ ٌسَْبلَنِّ، إلّ أٔنْ كالَ: أٔدْفِ ؾَياّ. فسََبًَخُْ ٍٍ، ٍصَْزَأنِّٓ وً ةٍ مِن أٔدِ َـ ةَ فىََذةََ في رُكْ

 ِ  .ثَُُّ مَضى رَسولُ اللََّّ

 ]صحَح[•  ٦٩٧٦صحَح اًحزاري (، ٦٥٦)ت  اًحزاري

 
 ]أٔما اًزيادة )هَف تم إذا ًخست سواري هسرى( فِيي من المصاس َي.  ٥

( ثـََلا ؾن سفِان  ٦11٧، حصجمة ٤1/ ٦( والحافغ اجن حجص في الٕصاتة ) ٩1٦، حصجمة ٥٨1/  ٦أٔوردُا اجن ؾحس اًبّ في الاسدِـاب )

الله ؿَََ وسلم كال ًسراكة جن مالك هَف تم إذا ًخست سوارى هسرى كال فَلٌ أٔتى جن ؾٌَُة ؾن أٔبِ موسى ؾن الحسن أٔن رسول الله صلى 

عمص ثسوارى هسرى ومٌعلذَ وتًخَ دؿا سراكة جن مالك فبًٔخسَ إياُلٌ وكان سراكة رخلا أٔزب نثير صـص اًساؿسٍن وكال له ارفؽ ًسًم فلال 

أٔنا رب اًياس وأًٔخسِلٌ سراكة جن مالك جن حـضم أٔؾصابِ رخي من تنِ مسلج  الله أٔنبّ الحمس لله الذي سَبهلٌ هسرى اجن ُصمز الذي كان ًلول

 ورفؽ بها عمص صوثَ.

لَ اًحيهلي في اًىبّى )1٥٧/  ٤واًضافـي في الٔم ) ( كال اًضافـي: أٔذبّنا من أُٔي اًـلم أٔهَ لما كسم ؿلى 1٦٨1٦، رقم ٦٥٧/ ٦( ومن ظصً

ال له صاحة تُت المال أٔل أٔدذلَ تُت المال كال ل ورب اًىـحة ل ًؤوي تحت سلف عمص جن الخعاب رضي الله ؾيَ بما أٔصُة باًـصاق ك

تُت حتّ أٔكسمَ فبمٔص تَ فوضؽ في المسجس .....، وكال اٌَِم إنّ أٔؾوذ تم أٔن أٔهون مس خسرخا فإنّ أٔسَـم ثلول سًس خسرجهم من حِر ل 

ِلِلٌ فبؾٔعاٍ سواري هسرى فلال أًٔخسِلٌ ففـي فلال الله أٔنبّ ثُ كال الحمس ًـَمون الًٓة ثُ كال أٍٔن سراكة جن حـثم فبنّٔ تَ أٔصـص الذراؿيْ دك 

ٌَلَ الذي سَبهلٌ هسرى جن ُصمز وأًٔخسِلٌ سراكة جن حـثم أٔؾصاتَا من تنِ مسلج وحـي ًلَة تـض ذلك تـصا ثُ كال إن الذي أٔدى ُشا لٔميْ 
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الداعية قطعًا سيمر بصعاب، والعامل للدين قطعًا سيمر بأوقات صعبة، يحتاج )أَلَمْ نَشْرحَْ لَكَ صَدْرَؾَ( 
فيها إلى شرح الصدر، فلب يكوف الحل إذًا عدـ الدواجهة، الحل أف يكوف صدرؾ منشرحًا، أف يشرح ا﵁ 

 تواجو الدهاـ الصعبة.لك صدرؾ حتى تستطيع أف 

لم يرد: أنا  [ٕٗ]طو:)اذْىَبْ إِلَى فِرْعَوْفَ إِنَّوُ طغََى(عندما قاؿ ا﵁ لسيدنا موسى اذىب لفرعوف الطاغية 
 [ٕٙ-ٕ٘]طو:)رَبِّ اشْرحَْ لي صَدْريِ وَيَسِّرْ لي أمَْريِ(.أريد شخصًا آخر ليس بطاغية، بل قاؿ 

 فنحن قلنا أف شرح الصدر أىم من تيستَ الأمر، لداذا؟ 

لأنو إذا انشرح صدرؾ لشيء وبذلت فيو وىذا الأمر لم ينجح فلك الأجر، أما إذا تيسر الأمر وصدرؾ  
غتَ منشرح فلن تستطيع أف تعمل، فإذا كاف حفظ القرآف متيسراً، ولديك ألف لزفظ يحفظونك القرآف، 

تستطيع أف برفظ، فالأمر متيسر لكن أنت صدرؾ مغلق غتَ منشرح، إذًا ولكن أنت صدرؾ مغلق، فلن 
فالبداية في شرح الصدر، البداية داخلية، لذلك النعم ىنا كلها معنوية، شرح الصدر ووضع الوزر ورفع 

)يتيمًا الذكر، كلها نعم معنوية، وكل ىذه النعم لا يستطيعها إلا ا﵁، فنعم سورة الضحى مثل 
وإف كانت ىذه النعم التي في سورة الضحى لا يقوـ بها على -قد يقوـ بها بشر  [ٙ]الضحى:فآوى(

أما في سورة الشرح فلب يقوـ بها أحد مطلقًا إلا ا﵁! فشرح الصدر بيده  -وجهها إلا ا﵁ سبحانو وتعالى
نذكر، سبحانو وتعالى فقط، وضع الوزر بيده سبحانو وحده، سواء بدغفرة الذنوب أو بدعتٌ آخر كما س

 وكذلك رفع الذكر.

                                                                                                                                                                      
 الله ؾز وخي فإذا رثـت رثـوا كال صسكت ثُ فصكَ كال اًضافـي رمهَ فلال له رخي أٔنا أٔذبّك أٔهت أٔميْ الله وهُ ًؤدون إًَم ما أٔدًت إلى

 [الله ثـالى وإنما أًٔخسِلٌ سراكة لٔن اًيبي صلى الله ؿَََ وسلم " كال ًسراكة وهؼص إلى ذراؾََ كٔنّ تم وكس ًخست سواري هسر "

 
ِْيا  ]ؾن اًبّاء جن ؿازب:[ لما كان حيْ أٔمصنا رسولُ اِلله  ٦ بَحفْصِ الخيَْسَقِ ؾَصَضَتْ ًيا في تـضِ الخيَْسَقِ صخصةٌ ل هبذٔشُ فيها المـَاوِلَ، فاص خَىَ

بْ ضُتةً فىسر زَُثََُا، وكال: اُلله أٔنبُّ أُؾْعِ  ،ذلك إلى اًيبّيِ  وَلَ فلال: ثسمِ اِلله، ف ْـ مَفاثَحَ اًضامِ، واِلله إنّ لَُتصَُِْ  َتُ فجاء فبذٔش الِم

لمسائنِ أٔتَضَ، ثُ مْصَ اًساؿةَ، ثُ ضُب اًثاهَةَ فلعؽ اًثَرَُ الدَٓصَ فلال: اُلله أٔنبُّ، أُؾْعَِتُ مفاثَحَ فارسٍ، واِلله إنّ لَُتصَُِْ كصََ اكصورَُا الحُ 

ََمَنِ، واِلله إنّ   لَُتصَُِْ أٔتوابَ صيـاءَ من مكانّ ُشا اًساؿةَ ضُب اًثاًثةَ وكال: ثسمِ اِلله، فلعؽ تلََِِّةَ الحجََصِ فلال: اُلله أٔنبُّ أُؾْعَِتُ مَفاثَحَ اً

(، ٨٨٥٨« )اًسنن اًىبّى»أٔدصخَ اًًسائي في • إس يادٍ حسن •  ٧/ ٤٥٨(، فذح اًحاري لجن حجص ٨٥٦حجص اًـسللانّ )ت  اجن

 ( ٦/٤٦1« )دلئي اًيحوة»(، واًحيهلي في ٤1٧« )المس يس»واًصويانّ في 
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عندما جاء من يقوؿ للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم أنو شاعر وبليغ ومشهور وقاؿ :إف مدحي زين وذمي 
 .ٚقاؿ: ذاؾ ا﵁شتُ، النبي صلى ا﵁ عليو وسلم صلى ا﵁ عليو وسلم 

 

ىذه لا يفعلها  [ٗٛ]الشعراء:)واجعل لي لساف صدؽ في الآخرين(فرفع الذكر بيد ا﵁ كما قاؿ إبراىيم: 
 .–سبحانو وتعالي–إلا ا﵁ ولا يقدر عليها إلا ا﵁ 

 

 اًوزر وضؽ

 )ألم نشرح لك صدرؾ * ووضعنا عنك وزرؾ * الذي أنقض ظهرؾ(

 الوزر: "الحمل الثقيل" 

 الوضع: أف ا﵁ يذُىِبُ عنك الحمل الثقيل  

يتحمل عنك. .فهناؾ وزر لذلك )عن( أحياناً يسمونو حرؼ التحمل. كما يقاؿ احمل عتٍ.. أحد 
 ثقيل.

 أي: الذنوب الصغتَة.)وضعنا عنك وزرؾ( الوزر يكوف بالدعتٌ الدشهور أي: الذنب  

 والعلماء تكلموا ىل يذنب الأنبياء، وىل الأنبياء معصوموف أـ لا؟!

 قد يقع -خاصة الصغائر التي لا بزل بدقاـ النبوة-الراجح أنهم معصوموف من الكبائر، بعض الصغائر 
 فيها الأنبياء؛ لكن لا نريد أف ندخل في ىذا الدبحث.

و أخطأ، أو ما ىو  -صلى ا﵁ عليو وسلم-وقيل الوزر ىو: الذفوات أو الاجتهاد الذي اجتهد فيو النبي 
صلى ا﵁ عليو -بتُ الحسن والأحسن )ترؾ الأوْلى(، وأف سيئات الدقربتُ حسنات الأبرار، أو قوؿ النبي 

                                                           

ي صيٌْْ فلال له رسولُ اِلله  ٧ ََّ كال إنَّ مسحْ زٍْنٌ ، وإنَّ ذَمِّ ي ل إلَه إلّ ُو. ]ؾن الٔكصع جن حاثس:[ ؾن الٔكصعِ جنِ حاثسٍ أٔه  ذاك اُلله الذَّ

 رخاله زلات إل أٔنّ ل أٔؾصُ لٔبِ سَمة جن ؾحس اًصمهن سلٌؿا من الٔكصع•  ٦٨٦/ ٦(، تَصيج الٕحِاء ٨٧٦)ت  اًـصاقي
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 –عليو الصلبة والسلبـ–، سواء كاف في الأوقات التي لا يستغفر فيها النبي ٛاف على قلبيإنو ليػُغَ : -وسلم
 أو في وقت انشغالو بأمتو، أيِّا كاف وضع الوزر.

  

 لكن ما ىي أوزار الدعاة التي يحملها الدعاة على ظهورىم حتى تكاد ظهورىم أف تنكسر؟

 ن حتى تكاد ظهورىم أف تنكسر؟ما ىي الذموـ التي يحملها الدعاة والعاملتُ للدي 

كاف قبل   -صلى ا﵁ عليو وسلم-لذلك قالوا: مِن وضع الوزر عن النبي صلى ا﵁ عليو وسلم أف النبي  
 البعثة يختلي بعيدًا عن قومو ويعلم أف ما ىم فيو ضلبؿ، لكن لا يعلم كيف يصلح، 

من أصعب الدشاعر التي بسر على الإنساف أف يرى الضلبؿ ولكن لا يعلم طريق الإصلبح فيتألم، ىذا 
حمل ثقيل على النفس! فحينما يبُصرؾ ا﵁ بطريق الإصلبح، فهذا وضع وزر، أف ا﵁ حمل عنك همِّا 

ف تتقرب أي: أنزؿ عليك الوحي وبصَّرؾ كيف تصلح، وكي )ووضعنا عنك وزرؾ(ثقيلًب، فمن معاني 
 إليو، وكيف بذعل الناس يتقربوف إليو سبحانو وتعالى.

 أحياناً ترى أمراً منكراً وتريد أف تصلحو ولكن لا تدري كيف!

 وىكذا الحريص على الناس، والحريص على نصرة الدين يتألم. 

إذًا الدعاة يحملوف على ظهورىم همومًا تكاد أف تكسر ظهورىم! لكن من رحمة ا﵁ أنو يخفف عنهم، 
 وييسر لذم. 

صلى ا﵁ عليو –أي: لن نكلفك بدا يشق عليك، لأف النبي )ووضعنا عنك وزرؾ( وأيضًا من معاني 
[ ٖ]الشعراء:ونوا مؤمنتُ( )لعلك باخع نفسك ألا يكا﵁ يقوؿ عنو لسبراً عن جهده في الدعوة:  –وسلم

 أي ستهلك نفسك من أجل أف يؤمنوا.

)إنما أنت منذر  [ٜٜ]الدائدة:إلا البلبغ( على الرسوؿ)ما فتنزؿ آيات تعافً الداعية نفسيًا فتخبره أنو  
 ىذه الآيات تصبر الداعية أنو ليس مسئولًا عن كل ىذا.... [ٚ]الرعد:(ولكل قوـ ىاد 

                                                           
ةٍ.]ؾ ٨ ََومِ مِئةََ مَصَّ ، في اً َ خَلْفِصُ اللََّّ َُلانُ ؿلى كََبِْي، وإنِّّ لَس ْ َ ً ََّ  ن الٔقص المزنّ أٔبِ مالك:[ إه

 •]صحَح[ •  ٦٧٧٦(، صحَح مسلم ٦٦1مسلم )ت 
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الوزر بدعتٌ الذنب، فهنا ترى كيف ينظر الدؤمنوف إلى ذنوبهم، ينظروف إليها على أيضًا إذا افتًضنا أف   
كلمة أنقض تعتٍ: الحمل الثقيل لدرجة أف )أنقض ظهرؾ(  أنها أوزار تكاد تكسر ظهورىم، فالتعبتَ بػ 

 الظهر والدفاصل بدأت تصدر صوتاً من شدة الحمل.

كيف ينظر الدؤمن إلى الذنوب، فالدؤمن يشعر أف ذنبو   انظر إلى أحماؿ الدعاة! سواء هموـ نشر الدين أو
سيقصم لو ظهره، وكما جاء في الأثر الدروي عن ابن مسعود في البخاري قاؿ: )الدؤمن ينظر إلى ذنبو  

كأصل جبل يكاد أف يسقط عليو، والدنافق يرى ذنبو كذبابة وقعت على أنفو فقاؿ بها ىكذا(، فالدنافق 
 بخلبؼ الدؤمن يرى ذنبو كأصل جبل!! -لا يدثل مشكلة-لكنو يستصغره  -بابةذ-يرى ذنبو شيئًا سيئًا 

تبتُ لنا كيف ينبغي على الدعاة أف ينظروا إلى )ووضعنا عنك وزرؾ الذي أنقض ظهرؾ( فكلمة  
 ذنوبهم.

كما في قوؿ )ووضعنا عنك وزرؾ(  وياحبذا لو أف الدؤمن بعد الذنب وُفِّق لتوبة وطاعة، ىنا يشعر بكلمة 
غفر لو: ىي بسامًا معتٌ وضعنا  [ٙٔ]القصص:)قاؿ رب إني ظلمت نفسي فاغفر لي فغفر لو(موسى: 

 عنك وزرؾ الذي أنقض ظهرؾ.

فالدؤمن عندما يقع في ذنب ويبكي ويتألم ويتوب ويتضرع ثم يوُفَّق لطاعة، يشعر وكأنو خُلِقَ من جديد، 
أي:  ٜمالك )أبشر بختَ يوـ مر عليك منذ ولدتك أمك( قاؿ لكعب بن –صلى ا﵁ عليو وسلم–فالنبي 

 ختَ يوـ ىو يوـ أف تاب ا﵁ عليك.. ىكذا ينظر الدتقوف إلى ذنوبهم.

                                                           
، حِيَْ  ٩ َِ ًِِ َ ةٍ مِن ت ْـ ، وكَانَ، كاَئسَِ نَ ةِ جنِ مَالِكٍ ْـ ِ جنَ نَ ثُ حِيَْ  ]ؾن وـة جن مالك:[ أٔنَّ ؾَحْسَ اللََّّ سِّ ، يَُُ ةَ جنَ مَالِكٍ ْـ تُ نَ ْـ يَ، كاَلَ: سََِ عَمِ

ا َُ َ في قزَْوَةٍ قزََا ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ةٌ: ًمَْ أٔتَََََّفْ ؾن رَسولِ اللََّّ ْـ ةِ، ثحَُوكَ، كاَلَ نَ ََّفَ ؾن كِصَّ إلَّ في قزَْوَةِ ثحَُوكَ، كيَر أٔنِّّ نُيْتُ تَََََّفْتُ  تَََ

َ ٍصًُِسُ ؿِيَر كصٌَُْ في قزَْوَةِ  ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ َّلٌ دَصَجَ رَسولُ اللََّّ ََّفَ ؾَنْهاَ، إه اثِةْ أٔحَسًا تَََ َـ مَْ ًُ هُِْ ؿلَى تسَْرٍ، وً ُ تُنَْهمُْ وتيَْْ ؿسَُوِّ شٍ، حتَّّ جَمؽ اللََّّ

ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمََّ  لَسْ صَِِسْتُ مؽ رَسولِ اللََّّ ادٍ، وً َـ لَدَةِ، حِيَْ ثوََازلٌَْاَ ؿلَى الٕسْلَامِ، وما أُحِةه أٔنَّ لي بهَا مَضِْسََ تسَْرٍ، وإنْ  كيِر مِِ َـ لَََ اً َْ َ ً

ََّفْتُ ؾيَْ ِ كَاهتَْ تسَْرٌ، أٔذْنَصَ في اًيَّاسِ منها، كانَ مِن ذَبَِّي: أٔنِّّ ًمَْ أٔنُنْ كطَه أٔكْوَى ولَ أٌٔسَْرَ حِيَْ تَََ  ما احْذمَـتْ ؾِيسِي ، في ثِلََ اًلَزَاةِ، واللََّّ

 ٍُ َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ مَْ ٍىَُنْ رَسولُ اللََّّ تُُلٌُ في ثلََِ اًلزَْوَةِ، وً ْـ ا، حتَّّ كَاهتَْ ثِلََ اًلَزْوَةُ، كدَْلََُ رَاحَِخََانِ كطَه، حتَّّ جَمَ َُ ى تلَيْرِ صًِسُ قزَْوَةً إلَّ ورَّ

ِ صَلىَّ اللهُ  ا رَسولُ اللََّّ َُ َِمِيَْ أٔمْصَهُُْ  قزََا ٌَِمُْسْ ا نَثِيًرا، فجََلىَّ  َسًا، ومَفَازًا وؿسَُوًّ ِـ َ خَلْدَيَ سَفَصًا ت َ في حَصٍّ صَسًِسٍ، واس ْ ، ؿَََ وسلمَّ حَةَ قزَْوِهُِْ ُْ حُوا أُ َُّ ََخَبَ ًِ  

ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وس َِمُونَ مؽ رَسولِ اللََّّ َِ الذي ٍصًُِسُ، والمسُْ هُُْ توَجْهِ ةٌ: فلٌَ رَخُيٌ فبذْٔبََّ ْـ ًوَانَ، كاَلَ نَ ِمُْ نِخَابٌ حَافِغٌ، ٍصًُِسُ الّدِ ُـ مَ َ نَثِيٌر، ولَ يَجْ لمَّ

ِ صَلىَّ اُلله  ، وقزََا رَسولُ اللََّّ ِ ََرْفَى له، ما ًمَْ ًنَِْْلْ فَِ وحُْْ اللََّّ َ ثِلََ اًلَزْوَةَ حِيَْ ٍصًُِسُ أٔنْ ًخََلَََّةَ إلَّ ػَنَّ أٔنْ س َ ِّمَارُ  ؿَََ وسلمَّ ظَاتتَِ اًث

َِّزَ مـُِ ًِكََْ أٔتَََ ، فعََفِلْتُ أٔكْسُو  َُ َِمُونَ مـ َ والمسُْ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ َِّزَ رَسولُ اللََّّ لَالُ، وتَََ مَْ أٔكْضِ صُئاً، فبكُٔولُ في هفَْسِِ: أٔنَا واًؼِّ مْ، فبرْٔحِؽُ وً

خَ  مَْ أٔكْضِ مِن جَهَازِي صُئاً،كاَدِرٌ ؿَََ، فلََمْ ٍزََلْ ًخََمَادَى بِ حتَّّ اص ْ ، وً َُ َِمُونَ مـ َ والمسُْ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ، فبصْٔحَحَ رَسولُ اللََّّ  سَّ باًيَّاسِ الِجسه

تُ و  ْـ سَ أٔنْ فصَََوُا لتََََِّٔزَ، فصََحَ ْـ َ ، ثَُُّ أًٔحَْلُِمُْ، فلََسَوْتُ ت ََومٍ أٔوْ ًوَمَيِْْ ٍُ ت سَ ْـ َ مَْ أٔكْضِ صُئاً،  ًمَْ فلََُتُ أٔتََََِّزُ ت تُ وً ْـ أٔكْضِ صُئاً، ثَُُّ كسََوْتُ، ثَُُّ رَحَ

َتُْ، فلََمْ ًلَُ  َـ دنَِِ فَ َْ َ يَ فبَدُْرِنَِمُْ، وً ؾُوا وثفََارَطَ اًلَزْوُ، وهَََمْتُ أٔنْ أٔرْتَحِ سَ فلََمْ ٍزََلْ بِ حتَّّ أٔسْرَ ْـ َ رْ لي ذلَك، فىٌَُتُْ إذَا دَصَحْتُ في اًيَّاسِ ت سَّ

َ فعَُفْتُ فيهم، أٔحْزَهنَِِ أٔنِّّ ل أٔرَى إلَّ رَخُلًا مَلْمُوصًا ؿَََ اًيِّفَاقُ، أٔوْ دُصُوجِ رَ  ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ فَاءِ، سولِ اللََّّ َـ ُ مِنَ اًضه نْ ؿشََرَ اللََّّ رَخُلًا مِمَّ
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َ حتَّّ تََفََ ثحَُوكَ، ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ مَْ ًشَْنُصْنِّ رَسولُ اللََّّ َِمَةَ: يا  وً ةٌ فلََالَ رَخُيٌ مِن تنَِِ سَ ْـ يَ نَ َـ ًِسٌ في اًلَوْمِ تددَُوكَ: ما فَ و خَا فلََالَ: وُ

 ِ ِ يا رَسولَ اللََّّ اذُ جنُ حَدَيٍ: تئسَْ ما كَُتَْ، واللََّّ َـ ، فلََالَ مُ َِ ٍُ في ؾِعْفِ ، وهؼََصُ ٍُ َُ جصُْدَا ، حَخسََ ِ َِمْياَ ؿَََ إلَّ ذَ رَسولَ اللََّّ ِ  ما ؿَ ا، فسََىَتَ رَسولُ اللََّّ يْرً

نِّ هََِّي، وظَفِلْتُ  َ َْ ََ كاَفِلًا حَ ََّ ثوََخَّ ا تََلََنِِ أٔه : فََمََّ ةُ جنُ مَالِكٍ ْـ ، كاَلَ نَ َ َِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ عِ أٔثشََنَّصُ اًىَشِبَ، وأَكُولُ: بماَذَا أٔدْصُجُ مِن سَََ

يْتُ ؿلَى ذلَك جكُِّ ذِي َـ خَ َ كسْ أٔػَيَّ كاَدِمًا زَاحَ ؾَنِِّ اًحَاظِيُ، و  كسًَا، واس ْ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ا كِيَ: إنَّ رَسولَ اللََّّ لًِ، فََمََّ ُْ ؾَصَفتُْ رَأِيٍ مِن أٔ

َ كَ  ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ، وأَصْحَحَ رَسولُ اللََّّ َُ تُ صِسْكَ ْـ ادِمًا، وكانَ إذَا كسَِمَ مِن سَفَصٍ، تسََأَ أٔنِّّ ًنَْ أٔدْصُجَ مٌَ أٔتسًَا ثشِءٍ فَِ نَشِبٌ، فبجْٔمَ

َ ْـ ٍُ المزَََُّفُونَ، فعََفِلُوا ً يَ ذلَك خَاءَ َـ ا فَ ٌَِيَّاسِ، فََمََّ ، ثَُُّ خََسََ  خَيِْْ َـ نَؽُ فَِ رَنْ ةً وزمََاهِيَْ رَخُلًا، بالمسَْجِسِ، فيََرْ َـ َِفُونَ له، وكَاهوُا تضْ َِ ويَُْ َْ َ خَشِرُونَ إً

ِ فلََدِيَ منه ائصَِهُُْ إلى اللََّّ خَلْفَصَ هممْ، ووَكََ سَرَ ِمُْ واس ْ َـ َ َ ؿلََاهُِتََُمُْ، وبَاً ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ مَ مْ رَسولُ اللََّّ مَ ثخَسَه ا سَََّمْتُ ؿَََ ثخَسََّ َُ فََمََّ ، فجَِتْخُ

الَ فجَِتْتُ أٔمْشِِ حتَّّ خََسَْتُ تيَْْ ًَ  َـ ِ ًو الملُْضَةِ، ثَُُّ كاَلَ: ثَ تَ ػَِصَْكَ. فلََُتُ: تلََى، إنِّّ واللََّّ ْـ ، فلََالَ لِي: ما ذَََّفَمَ، أًٔمَْ حىَُنْ كسَِ اتخَْ َِ سًَْ

ىَِنِِّ  لَسْ أُؾْعَِتُ خَسَلً، وً شْرٍ، وً ُـ َِ ت عِ ََا، ًصََأًَتُْ أٔنْ سَبدَْصُجُ مِن سَََ ْ ه يِ الده ُْ ، ًلَسْ ؿََِ خََسَْتُ ؾِيْسَ كيِركَ مِن أٔ ِ زخُْمَ اًَومَ  واللََّّ مْتُ ًئَِِْ حَسَّ

سُ ؿلًَََّ  زخُْمَ حَسًِرَ صِسْقٍ، تََِ ئَِِْ حَسَّ ، وً ُ أٔنْ ٌسُْرِعَمَ ؿلًَََّ َُوصِىَنَّ اللََّّ ًَ ، ، حَسًِرَ نَشِبٍ حصَْضََ تَ ؾَنِِّ ِ ، ل واللََّّ ِ ، إنِّّ لََرْحُو فَِ ؾَفْوَ اللََّّ َِ  فِِ

ِ ما نُيْ  ا ُشا فلَ ما كانَ لي مِن ؿشُْرٍ، واللََّّ : أٔمَّ َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ََّفْتُ ؾَيْمَ، فلََالَ رَسولُ اللََّّ سْ صَسَقَ، تُ كطَه أٔكْوَى، ولَ أٌٔسَْرَ مِنِِّ حِيَْ تَََ

 ِ ونِّ، فلَاًوا لِي: واللََّّ ُـ َّحَ َِمَةَ فاَث ُ فِِمَ. فلَُمْتُ، وثَارَ رخَِالٌ مِن تنَِِ سَ زْتَ أٔنْ ل فلَُمْ حتَّّ ًلَْضَِِ اللََّّ لَسْ عَََ َِمْيَاكَ نُيْتَ أٔذْهخَتَْ ذَهحًْا كدَْيَ ُشا، وً ما ؿَ

ِّفُونَ، كسْ كانَ كَافَِِمَ ذَ  َِ المخَُزََ َْ َ َ بما اؾْخَشَرَ إً ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسحىَُونَ اؾْخَشَرْتَ إلى رَسولِ اللََّّ خِلْفَارُ رَسولِ اللََّّ َ هحَْمَ اس ْ لمَّ

بَ هفَْسِِ، ثَُُّ كَُتُ هممْ: ُيْ ًلَِيَ ُشا مَ  ِّحُونِّ حتَّّ أٔرَدْتُ أٔنْ أٔرْحِؽَ فبَنَُشِّ ِ ما زَاًوُا ًؤَُه ، فوََاللََّّ مْ، رَخُلَانِ، كاَلَ مِثيَْ ما كَُتَْ، لَكَ َـ َ ي أٔحَسٌ؟ كاًوا: ه ِـ

، فلََُتُ: مَن هََُا؟ كاًوا: مُصَ  ، كسْ صَِسَِا تسَْ فلِِيَ هملٌ مِثيُْ ما كِيَ لَكَ ًِحَيِْْ ، فشََنَصُوا لي رَخَُيَِْْ صَا لَالُ جنُ أُمََِّةَ اًوَاكِفِيه ُِ ، و مْصيِه َـ تَِؽِ اً رًا، ارَةُ جنُ اًصَّ

مٌَِ  َِمِيَْ ؾن كََلَ َ المسُْ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ لٌ لِي، ونَََّيى رَسولُ اللََّّ ُُ ََّفَ ؾيَْ، فِيِهلٌ أُسْوَةٌ، فمََضَُتُْ حِيَْ ذَنَصُو ا اًثَّلَازةَُ مِن تيَِْْ مَن تَََ ا أٔيُّه

، فََحَِثٌْاَ ؿلَى ذلكَ  ُُ َّتي أٔؾْصِ وا ًيَاَ حتَّّ ثيَىََّصَتْ في هفَْسِِ الٔرْضُ فلٌَ هي اً ُ سَا في فاَحْذيََخٌَاَ اًيَّاسُ، وثلََيرَّ َـ خَكَانَا وكَ ا صَاحِدَايَ فاَس ْ لًََ، فبمَّٔ َْ َ سِيَْ ً ْ ََ  

لٌ َُوتُِِ َِمِيَْ، وأَظُ  تُ لَاةَ مؽ المسُْ هُُْ فىٌَُتُْ أٔدْصُجُ فبصَِْٔسُ اًصَّ ا أٔنَا، فىٌَُتُْ أٔصَةَّ اًلَوْمِ وأَخْلَََ مُنِِ أٔحَسٌ، وأيٓ ًحَْىَِِانِ، وأَمَّ ِّ ََ ُُ في الٔسْوَاقِ ولَ ٍُ و

سَ  ْـ َ َِ ت َِسِ و في مَجْ ُ ؿَََ وُ َ فبَسَُلّمِ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ لَامِ ؿلًَََّ أٔمْ لَ؟ ثَُُّ أُصَلًِّ  رَسولَ اللََّّ َِ جصَدِّ اًسَّ َْ كَ صَفَذَ لَاةِ، فبكٔوُلُ في هفَْسِِ: ُيْ حَصَّ اًصَّ

ٍُ أٔؾْصَضَ ؾَنِِّ  وَ ، وإذَا اًخَفَته نََْ ذَا أٔكْدََتُْ ؿلَى صَلَاي أٔكْدَيَ إلَيَّ
ّ
َُ اًيَّؼَصَ، فاَ ذلَك مِن حَفْوَةِ اًيَّاسِ، مَضُتُ  ، حتَّّ إذَا ظَالَ ؿلًَََّ كصًَِحًا مٌَ، فبَسَُارِكُ

ِ ما  ، فسََََّمْتُ ؿَََ، فوََاللََّّ و اجنُ عَمِّي وأَحَةه اًيَّاسِ إلَيَّ رْتُ خِسَارَ حَائطِِ أٔبِِ كذََادَةَ، وُ لَامَ، فلََُتُ: يا أٔبَا كذََادَةَ، أٔوضُْسُكَ حتَّّ جسََوَّ رَدَّ ؿلًَََّ اًسَّ

َمَُنِِ أُحِ  ْـ ِ ُيْ ثَ ُ ورَسولُهُ أٔؿْلمَُ باللََّّ ، فلََالَ: اللََّّ َُ سْتُ له فًَضََسْثُ ُـ َُ فسََىَتَ، فَ سْتُ له فًَضََسْثُ ُـ ؟ فسََىَتَ، فَ َ ورَسولَهُ يَايَ، ةه اللََّّ َْ ، ففََاضَتْ ؾَ

يَا أٔنَا أٔمْشِِ ثسُوقِ المسًَِيةَِ، إذَا هحََعِيٌّ  َْ رْتُ الِجسَارَ، كاَلَ: فدَ تُ حتَّّ جسََوَّ َْ َّ َُ بالمسًَِيةَِ، ًلولُ: وثوًََ ُـ امِ ًخَِِ َـ نْ كسَِمَ باًعَّ بمِِ، مِمَّ يِ اًضَّ ُْ مِن أٔهحَْاطِ أٔ

، فعََفِقَ اًيَّاسُ ٌضُِيُرونَ له، حتَّّ إذَا خَاءَنِّ دَفؽََ إلَيَّ نِخَابًا مِن مَلَِِ قَ  ةِ جنِ مَالِكٍ ْـ َّ مَن ًسَُله ؿلَى نَ سُ، فإه ْـ َ ا ت : أٔمَّ َِ ذَا فِِ
ّ
انَ، فاَ َ كسْ تََلََنِِ أٔنَّ سَّ

ا كصََأِ  ةٍ، فاَلحقَْ تيَا هوَُاسِمَ، فلََُتُ ًمََّ َـ ََ وَانٍ، ولَ مَضْ َُ ُ تسَارِ  لََْ اللََّّ َـ مَْ يَجْ مْتُ بهاَ اًخَّيهورَ صَاحِدَمَ كسْ حَفَاكَ وً ََمَّ شا أًٔضًا مِنَ اًحَلَاءِ، فذََ تُُاَ: وُ

َ ُـ َُ بهَا، حتَّّ إذَا مَضَتْ أٔرْت ِ فسََجَصْثُ َ ًبَثُِِنِِ، فلََالَ: إنَّ رَسولَ اللََّّ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ لًََ مِنَ الخمَْسِيَْ، إذَا رَسولُ رَسولِ اللََّّ َْ َ صَلىَّ اُلله ونَ ً

يُ؟ كاَلَ: لَ، تيَِ اؿتََِْ  َـ ِّلَُِا؟ أٔمْ مَاذَا أٔفْ تََِلَ امْصَأَثمََ، فلََُتُ: أُظََ ْـ َ ًبَمُِصُكَ أٔنْ ثَ ًَِْا ولَ ثلَْصَبْهَا، وأَرْسَيَ إلى صَاحِبَيَّ مِثيَْ ذلَك، فلََُتُ ؿَََ وسلمَّ

ةٌ: فجََاءَتِ امْصَأَ  ْـ ُ في ُشا الٔمْصِ، كاَلَ نَ ، حتَّّ ًلَْضَِِ اللََّّ ، فذَىَُونِّ ؾِيْسَهُُْ لَِِ ُْ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ لِمْصَأَيِ: الحلَِي تبَ لَالِ جنِ أُمََِّةَ رَسولَ اللََّّ ُِ ةُ 

؟و  َُ ٍُ أٔنْ أٔذْسُمَ لَالَ جنَ أُمََِّةَ ص َخٌ ضَائؽٌِ، ًُسَ له ذَادِمٌ، فَِيْ حىَْصَ ُِ : إنَّ  ِ ، فلََاًتَْ: يا رَسولَ اللََّّ َ ِ  سلمَّ ََّ واللََّّ ىَِنْ ل ًلَْصَتمِْ. كاًَتَْ: إه كاَلَ: لَ، وً

ِ ما زَالَ ًحَْكَِ مٌُْشُ كانَ مِن أٔمْصِ  ِ صَلىَّ اُلله ما تَ حَصَنَةٌ إلى شيءٍ، واللََّّ خَبذَِهتَْ رَسولَ اللََّّ لًِ: ًوَِ اس ْ ُْ ضُ أٔ ْـ َ َِ ُشا، فلََالَ لي ت ، ما كانَ إلى ًوَمِ ٍِ

َ في امْصَأَثِمَ نلٌ أٔذِنَ لِمْصَأٔ  ِ صَلىَّ اللهُ ؿَََ وسلمَّ خَبذِِنُ فِيهاَ رَسولَ اللََّّ ِ ل أٔس ْ ؟ فلََُتُ: واللََّّ َُ سُمَ لَالِ جنِ أُمََِّةَ أٔنْ تََْ ُِ ، وما ًسُْرًِنِِ ما  ةِ  َ ؿَََ وسلمَّ

سَ ذلَك ؾَشْرَ  ْـ َ ؟ فََحَِثتُْ ت َُ فِيهاَ، وأَنَا رَخُيٌ صَابٌّ خَبذَِهخُْ َ إذَا اس ْ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ لًََ مِن حِيَْ ًلولُ رَسولُ اللََّّ َْ َ سُونَ ً ْ ََ ََالٍ، حتَّّ كََََتَْ ًيََا  َ ً 

ِ صَلىَّ اُلله ؿ  َُو نَََّيى رَسولُ اللََّّ لًََ، وأَنَا ؿلَى ػَِصِْ تَُتٍْ مِن تُ َْ َ سِيَْ ً ْ ََ َْتُ صَلَاةَ اًفَجْصِ صُحْحَ  ا صَََّ مٌِاَ، فََمََّ َ ؾن كََلَ ًِسٌ َََ وسلمَّ يَا أٔنَا خَا َْ ثِيَا، فدَ

، كسْ ضَاكتَْ ؿلًَََّ هفَْسِِ، وضَاكتَْ ؿلًَََّ الٔرْضُ بما رَحُدَتْ  ُ َّتي ذَنَصَ اللََّّ : يا ؿلَى الحاَلِ اً َِ تُ صَوْتَ صَارِخٍ، أٔوْفََ ؿلَى حَدَيِ سََؽٍْ تبؿَْلَى صَوْثِ ْـ ، سََِ

ِ صَلىَّ اُلله ؿَ  ، كاَلَ: فرََصَرْتُ سَاخِسًا، وؾَصَفتُْ أٔنْ كسْ خَاءَ فصََجٌ، وأذَٓنَ رَسولُ اللََّّ ةُ جنَ مَالِكٍ أٔثشِْرْ ْـ َْياَ حِيَْ صَلىَّ نَ ِ ؿَََ َ تخَوْتةَِ اللََّّ ََ وسلمَّ

 َـصَلَا  ونَ، ورَنَضَ إلَيَّ رَخُيٌ فصََسًا، وسَ ُ ةَ كِدَيَ صَاحِبَيَّ مُخشَّرِ َُ وهيََا، وذَ ُ ةَ اًيَّاسُ ًخُشَّرِ َُ ، فبؤْفََ ؿلَى الجحََيِ، ةَ اًفَجْصِ، فشََ ى سَاعٍ مِن أٔسْلَمَ

 ُ َُ ًخُشَّرِ تُ صَوْثَ ْـ ا خَاءَنِّ الذي سََِ وْتُ أٔسْرَعَ مِنَ اًفَصَسِ، فََمََّ لٌ ًوَمَئشٍ، وكانَ اًصَّ ُُ ِ ما أٔمْلَُِ كيَْرَ ٍُ واللََّّ ا هََُا، تخشُْرَ َُ إياَّ ، فىََسَوْثُ نِّ، ىزََؾْتُ له زوَْبََِّ

، فَِخَََلََّانِّ اًيَّاسُ  َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ تُُمَُا، واهعََْلَْتُ إلى رَسولِ اللََّّ صْتُ زوَْتيَِْْ فََخَِس ْ َـ خَ ِ فوَْخًا فوَْخًا، يُُّيَه واس ْ تَُْيِمَ ثوَْتةَُ اللََّّ ٍِ ونَ:  ونِّ باًخَّوْتةَِ، ًلوً

ًِسٌ حَوْلَهُ اًيَّاسُ  َ خَا ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ذَا رَسولُ اللََّّ
ّ
ةٌ: حتَّّ دَذََتُْ المسَْجِسَ، فاَ ْـ َْمَ، كاَلَ نَ ِ يُُّصَْوِلُ حتَّّ ؿَََ سِ اللََّّ َْ ، فلََامَ إلَيَّ ظََحَْةُ جنُ ؾُحَ

ا سَ صَافحََنِِ  ةٌ: فََمََّ ْـ ًِعََحَْةَ، كاَلَ نَ ا  َُ ، ولَ أٔوسَْا ٍُ ِ ما كاَمَ إلَيَّ رَخُيٌ مِنَ المَُِاحِصٍِنَ كيَْرَ يَّانِّ، واللََّّ َُ ، و َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ََّمْتُ ؿلَى رَسولِ اللََّّ

َُ مِنَ  قُ وجْهُ و ًبَُّْ ، وُ َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ مَ، كاَلَ: كَُتُ: أٔمِنْ ؾِيسِكَ يا كاَلَ: رَسولُ اللََّّ ثْمَ أُمه مَ مٌُشُْ ولَدَ َْ ورِ: أٔثشِْرْ بَخيْرِ ًوَمٍ مَصَّ ؿَََ ُ اًسره

َ إذَ  ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ . وكانَ رَسولُ اللََّّ ِ ؟ كاَلَ: لَ، تيَْ مِن ؾِيسِ اللََّّ ِ ، أٔمْ مِن ؾِيسِ اللََّّ ِ َُ رَسولَ اللََّّ ةُ كمََصٍ، ا سُرَّ اسْدٌَاَرَ وجْهُ َـ َُ كِعْ َّ ، حتَّّ كَٔه

َِؽَ مِن مَا ، إنَّ مِن ثوَْتتَي أٔنْ أٔنَْْ ِ َِ كَُتُ: يا رَسولَ اللََّّ ا خََسَْتُ تيَْْ ًسًََْ ُُ ذلَك مٌَ، فََمََّ صِ ْـ َ ، كاَلَ رَسولُ ونُيَّا ه ِ ِ وإلَى رَسولِ اللََّّ لِي صَسَكةًَ إلى اللََّّ
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 أيضًا ىذه لا يفعلها إلا ا﵁ )ووضعنا عنك وزرؾ الذي أنقض ظهرؾ(  

 إذًا من معاني شرح الصدر

 . إعادة الوحي بعد الفتور ٔ

لعزيدة لفعل كل أفعاؿ الطاعات، رغم أنك أمُِرت بتبليغ الرسالة وحدؾ في . أف يَعل ا﵁ لك الذمة وإ
)أوذيت في ا﵁ ولم يؤذَ أحد وأُخِفْتُ في ا﵁ ولم يُخَفْ  -صلى ا﵁ عليو وسلم-أوؿ الأمر، وقاؿ النبي 

صلى –أي: ابتدأت ىذا الأمر وحدي فكنت وحدي أؤُْذَى في ا﵁، فهناؾ لحظات كاف النبي  ٓٔأحد(
 فيها وحيدًا. –ا﵁ عليو وسلم

 قلنا أف من معانيها مغفرة الذنوب أو تبيتُ الأمور فتكوف رؤية الإنساف واضحة.)وضعنا عنك وزرؾ( 

ها الداعية سواء لنشر الدين أو حينما قلنا أنها تدؿ على شدة الذموـ التي يحمل)الذي أنقض ظهرؾ( 
 يذنب الدؤمن الدتقي فهو ينظر إلى ذنبو كأنو جبل يكاد أف ينقض عليو. 

 

 

                                                                                                                                                                      
: أٔ  َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ، إ اللََّّ ِ ، فلََُتُ: يا رَسولَ اللََّّ بََّ َْ . كَُتُ: فإنِّّ أُمْسِمُ سَِمِْي الذي بَخ ضَ مَالِكَ فَِو ذَيْرٌ لَكَ ْـ َ َْمَ ت َّلٌ مْسِمْ ؿَََ َ إه نَّ اللََّّ

ِ ما أٔؿلَْمُ أٔحَسً  ثَ إلَّ صِسْكاً، ما تلَِِتُ. فوََاللََّّ سْقِ، وإنَّ مِن ثوَْتتَي أٔنْ ل أُحَسِّ ُ في صِسْقِ الحسًَرِ مٌُشُْ ذَنَصْتُ نَََّانِّ باًصِّ ٍُ اللََّّ َِمِيَْ أٔتلَْا ا مِنَ المسُْ

 ِ ًِصَسولِ اللََّّ سْتُ مٌُشُْ ذَنَصْتُ ذلَك  مَّ َـ ، أٔحْسَنَ ممَّا أٔتلَْانِّ، ما ثَ َ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ًِصَسولِ اللََّّ َ إلى ًوَمِي ُشا نَشِبًا، ذلَك   صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ

ُ وإنِّّ  : لًلَسْ تًَبَ اللََّّ َ ُ ؿلَى رَسولِهِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ُ فِما  تلَِِتُ، وأَىزَْلَ اللََّّ فَؼَنِِ اللََّّ  ؿلَى اًيبّيِ والمَُِاحِصٍِنَ والٔهصَْارِ  إلى كوَْلِهِ  لََرْحُو أٔنْ يَُْ

ُ ؿلًَََّ مِ  مَ اللََّّ َـ ْ ِ ما أٔه ادِكِيَْ  فوََاللََّّ ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ لوَنُوهوُا مؽ اًصَّ ًِصَسولِ اللََّّ سْلَامِ، أٔؾْؼَمَ في هفَْسِِ مِن صِسْقِي 
ّ
ًِلْا سَانِّ  َُ سَ أٔنْ  ْـ َ مَةٍ كطَه ت ْـ ن هِ

ٍنَ نَشَتوُا  ِ ٌِلََّّ َ كاَلَ  ٍنَ نَشَتوُا، فإنَّ اللََّّ ِ لَََ الذَّ َُ لََِ نلٌ  ُْ ، فبٔ َُ ، أٔنْ ل أٔنُونَ نَشَتخُْ َ الَى:  - حِيَْ أٔىْزَلَ اًوَحَْْ  -وسلمَّ َـ شَرَّ ما كاَلَ لٔحَسٍ، فلََالَ ثحََارَكَ وثَ

َ ل ٍصَْضََ ؾَنِ اًلَوْمِ اًفَاسِلِيَْ ، كاَلَ  ِ ًكَُُْ إذَا اهلََْحَْتُُْ  إلى كوَْلِهِ لفإَنَّ اللََّّ َِفُونَ باللََّّ ََحْ ِ  لس َ تَِمَ الذَّ ا اًثَّلَازةَُ ؾن أٔمْصِ أُوً ََّفٌْاَ أٔيُّه ةٌ: ونُيَّا تَََ ْـ ٍنَ كدَِيَ نَ

ِ صَ  خَلْفَصَ هممْ، وأَرْخَبَ رَسولُ اللََّّ ِمُْ واس ْ َـ َ َ حِيَْ حََفَُوا له، فدََاً ِ صَلىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ ، منهمْ رَسولُ اللََّّ َِ ُ فِِ َ أٔمْصَنَا حتَّّ كضََى اللََّّ لىَّ اُلله ؿَََ وسلمَّ

ٍنَ ذَُِّ  ِ : لوَؿلََى اًثَّلَازةَِ الذَّ ُ ٍُ أٔمْصَنَا، عَمَّنْ فدَِشلَك كاَلَ اللََّّ نَا، وإرْخَاؤُ َُ إياَّ ََِفُ َّلٌ ُو تََْ ِّفٌْاَ ؾَنِ اًلزَْوِ، إه ُ ممَّا ذَُ ُسَ الذي ذَنَصَ اللََّّ  حََفََ له فُوا . وً

َِ فلََدِيَ مٌَ. َْ َ  واؾْخَشَرإً

  •]صحَح[ •  ٤٤1٨(، صحَح اًحزاري ٦٥٦اًحزاري )ت 
َلٍَ وما  ]ؾن أٔوس جن مالك:[ ًلس أُوذًتُ في اللهِ  1٧ لس أٔثتَْ ؿلًََّ زلاثٌ مِن تيِْْ ًومٍ وً ُُ أٔحَسٌ وً ا َُ لس أُدِفْتُ في اِلله وما  وما ًؤُذى أٔحَسٌ وً

تطُْ تلالٍ 
ّ
 لي ظـامٌ إلّ ما واراٍ ا

 أٔدصخَ في صحَحَ•  ٦٥٦٧(، صحَح اجن حدان ٦٥٤اجن حدان )ت 



 ثفسير سورة اًشرح  

 18  

 

 

 رفؽ الذهص

صلى ا﵁ -أيضًا ىذه لا يفعلها إلا ا﵁ سبحانو وتعالى، رفع ا﵁ عز وجل ذكر النبي  )ورفعنا لك ذكرؾ(
 .-عليو وسلم

ن مكية، ونزلت في أشد أوقات الاستضعاؼ في مكة، وخاصة أف ىذه السورة كما قاؿ جمهور الدفسري
بعد سورة الضحى، لأف سورة الضحى كانت من أوائل ما أنُزؿ من  ٕٔبعضهم قاؿ أنها نزلت رقم 

ثم عاد الوحي ثم حدث فتور  -فهذه الفتًة الأولى-القرآف.. فنزلت اقرأ ثم الددثر ثم حدث فتور للوحي 
بعد الانقطاع الثاني بسورة الضحى، كل ىذا حدث في البدايات، فمعتٌ أف  مرة ثانية للوحي ثم ابتدأ

 أين ىذا؟! )ورفعنا لك ذكرؾ( تنزؿ سورة الشرح في البدايات وأف ا﵁ يقوؿ لو 

 -صلى ا﵁ عليو وسلم-ما زالت الدعوة في بداياتها في مكة، ومَن حولو  -صلى ا﵁ عليو وسلم-فالنبي 
 وساحر وكاىن؛ فأين رفعنا لك ذكرؾ؟! يقولوف عنو كاذب ولرنوف

 ىذه من البشريات؛ اطمئن. 

"ولسوؼ يعطيك ربك فتًضى" بالضبط مثل قولو تعالى في سورة الضحى "ورفعنا لك ذكرؾ" ىذه الآية 
 "وللآخرة ختَ لك من الأولى" أو 

 الآخرة: الحالة الآخرة التي سوؼ تأتي أفضل من الحاؿ التي تعيشها الآف.

بشارة من ا﵁ _عز وجل_ و ىذا دلالة على صدؽ القرآف؛ أنو في وقت "ورفعنا لك ذكرؾ" 
دليل أف ا﵁ سيتم ىذا الأمر ولو كره الكافروف، لذلك كانوا "ورفعنا لك ذكرؾ" الاستضعاؼ ينزؿ 

الدؤمنتُ؟ لأنو موقن بنصرة  -صلى ا﵁ عليو وسلم-يستغربوف كيف في وقت الاستضعاؼ يبشر النبي 
 ! -سبحانو وتعالى-الدين من ا﵁ 

تامة( والصلبة اللهم رب ىذه )الدعوة العندما تسمع الأذاف؛ رغم الاستضعاؼ الذي لضياه، ماذا نقوؿ؟ 
 ستنتشر رغمًا عنهم. [ ٛ]الصف:"ولو كره الكافروف" ؛ ىي بست وستتم وتنتشر مهما القائمة
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مع ذكر ا﵁ في كل  -صلى ا﵁ عليو وسلم-قرف ذكر النبي  -عز وجل-فقيل إف ا﵁ "ورفعنا لك ذكرؾ" 
بشريات بهذه الشرائع وبشريات أذاف وفى كل إقامة، والأذاف والإقامة لم يكونا شُرعا بعد، فكانت الآية 

 بانتشار الدين 

في العالم كلو، وىذا ما حدث  -صلى ا﵁ عليو وسلم-: سينتشر اسم النبي "رفعنا لك ذكرؾ"وقيل 
: بشرى لنشر سنة النبي _صلى ا﵁ "رفعنا لك ذكرؾ"الآف، ومن أكثر الأسماء انتشارًا اسم لزمد.. فػ 

 عليو وسلم_ في العالم كلو.

 

 ـ  سر اًواحس ٌسر نثيرمؽ اً

 "فإن مع العسر يسرًا * إن مع العسر يسرًا"ثم قاؿ ا﵁ _عزو جل_ 

ن قاؿ لو إف "رفعنا لك ذكرؾ" ذكرنا أف 
َ
لا يفعلها إلا ا﵁؛ كما قاؿ النبي _صلى ا﵁ عليو وسلم_ لد

 مدحي زين وذمي شَتُ، فقاؿ النبي _صلى ا﵁ عليو وسلم_: ذاؾ ا﵁. 

 العسر يسراً إف مع العسر يسراً""إف مع ثم تأتِ 

الذي فعل ىذه الأشياء ولا يستطيعها إلا ىو؛ ىو قادر على تيستَ الأمر العسر .. إذًا وجود العسر في 
 حياتك ليس نقصًا في قدرة ا﵁.

إذًا الذي شرح الصدر، ووضع الوزر، ورفع الذكر،  قادر على تيستَ العسر، ولكنو قدَّر ىذا العسر ابتلبءً 
 متحاناً.و ا

إذًا وجود العسر في حياتك ليس دليلًب على نقص قدرتو؛ بل دليل على حكمتو ولطفو، ىناؾ حكمة  
يَشَاءُۤ ٱللَّوُ لٱَنتَصَرَ مِنهُم وَلػَٰكِن  "وَلَومن وراء العسر ىذا، وأنو لررد ابتلبء وامتحاف، كما قاؿ ا﵁ تعالى: 

العسر ىو امتحاف، وىذا الامتحاف لزفوؼ بالرحمات و وجود  [ٗ]لزمد:"ۡ  لِّيَبلُوَا بعَضَكُم ببَِعض
ولم يقل بعد، بل "مع العسر يسراً" أكد ا﵁ ذلك لأف كثتَاً من "فإف مع العسر" اللطف.. فقاؿ تعالى: 

الناس لا يبصر اليسر الددفوف، والدخبوء، والدوافق للعسر... كثتَ من الناس لا يبصره، أنت عندما تنظر لدا 
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)إف مع العسر أحداث الآف تتساءؿ أين اليسر فيما لضن فيو الآف؟ بعض أىل العلم قاؿ:  يدرُُّ بنا من
 ؛ تعتٍ أف بدايات النصر ولحظات ولادة اليسر  تبدأ من لررد لريء العسر.يسراً(

فمثلًب عندما ازداد طغياف فرعوف وىو في قمة الطغياف كاف يربي موسى _عليو السلبـ_ في قصره، فقالوا  
تعتٍ أف لحظات اليسر بدأت تنمو في وجود العسر، وبعضهم قاؿ ليس فقط  مع العسر يسراً"  "إفكلمة 

كذلك، لأف الدعتٌ _الذي ذكرتو الآف_ سيؤوؿ معناه إلى أف بعد العسر يسر، لذلك ىناؾ مَن قاؿ 
ىذا ليس الدعتٌ ىكذا؛ وإنما الدعتٌ أنو مهما كاف ىذا العسر  فإف ىناؾ ختَات لضصل عليها من وجود 

العسر، يكفي بسييز الصف من الدنافقتُ، يكفي رفع درجات الدؤمنتُ، وأنو يتخذىم شهداء، يكفي 
ظهور عبوديات لم تكن موجودة من قبل؛ من البذؿ و العطاء، يكفي ظهور المجرمتُ على حقيقتهم 

ظهر في الأزمات وبسييز الصفوؼ، حِكَم لا يعلمها إلا ا﵁ تظهر في ىذه الأوقات، كمّ العبوديات التي ت
لا يتناسب أبدًا ولا يساوى الكم الذي يظهر في الرخاء، كم الطاعات التي بزرج من الناس؛ وىل ىناؾ 

 شهادة في الدين بدوف حرب؟

إف أعلى درجات الدين؛ الجهاد ذروة سناـ الإسلبـ، وأعلى الدرجات في الجنة الشهادة في سبيل ا﵁.. 
 ب؟ وبغتَ عسر؟ وىل يتم الجهاد والشهادة بغتَ حر 

إذًا ىذا العسر يُستخرجَ بو من الناس طاعات لم تكن موجودة، وينُقَّى بو الصف من الدنافقتُ كما نرى  
 الآف، كل أحد يظهر على حقيقتو. 

في الأوقات العصيبة والزلزلة تسقط الأوراؽ الضعيفة من الشجر، وحينما يزُلزَؿ الدؤمنوف، ويبتلوا ابتلبءً 
شديدًا يظهر الصف على حقيقتو، وتظهر حقائق الدين واضحة بعد أف كاف فيها تدليس، فتظهر 

وقيل اليسر ا" "فإف مع العسر يسرً واضحة، وبزرج  عبوديات من أىل الإيداف، فقاؿ ا﵁ _عز وجل_ 
وإف كاف الحديث -معناه: ما ينزؿ على صدرؾ من شرح وصبر، فرُوي عن النبي صلى ا﵁ عليو وسلم 

"نزلت الدعونة من السماء روي عن النبي _صلى ا﵁ عليو وسلم_ أنو قاؿ:  -ضعفو بعض أىل العلم
يبتلي العبد يلطف بو، ينُزؿِ ، ا﵁ عندما ٔٔعلى قدر الدؤنة، ونزؿ الصبر من السماء على قدر الدصيبة"

                                                           
 وإنَّ اًصبَّ ًبئ ؿلى كسرِ المصَحةِ  ]ؾن أٔبِ ُصٍصة:[ إنَّ المـوهةَ من اِلله ؿلى كسرِ المؤوهةِ  11

ة الٔظصاتَسِ في تـض رواياثَ ما ل ًخاتؽ ؿَََ•  1٤٦/ ٨(، اًكامي في اًضـفاء ٦٦٥اجن ؿسي )ت   ]فَِ[ مـاوً
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، ٕٔ"يبُتلَى الدرء على قدر دينو"الصبر مع الدصيبة في نفس الوقت، وقاؿ النبي _صلى ا﵁ عليو وسلم_: 
الابتلبء على قدر إيدانك بسامًا، ترُزَؽ من الإيداف ما تستطيع أف تقاوـ بو ىذه الدصيبة، لكن أنت الذي 

 .تفُرِّط

سر الدصاحب للعسر كثتَ، منها كما ذكرنا أف في لحظات العسر ينمو اليسر،  ، اليفإف مع العسر يسراً"" 
كما ذكرنا أف فرعوف ىو الذى كاف يربي _موسى عليو السلبـ_، و منها الصبر الذي ينزؿ أثناء العسر، 

ومنها درجات الإيداف التي يحصل عليها أىل الايداف أثناء العسر، ومنها ظهور الدنافقتُ على حقيقتهم 
 ناء العسر، كل ىذا ىو في حقيقتو يسر.أث

"فإفَّ إذًا الذي أنزؿ العسر ىو قادر على الإتياف باليسر، وجاءت بصيغة التأكيد "إف مع العسر يسراً" 
 مع العسر يسراً إفَّ مع العسر يسراً".

)فإف( ىذه تعتٍ، فإذا علمت أف ا﵁ شرح صدرؾ، ووضع وزرؾ، ورفع ذكرؾ، فهو قادر على الإتياف 
 باليسر، وىذا اليسر موجود.

وقيل بردث من الدسرات أثناء العسر أمور تُصبرِّ الإنساف وىنا مشكلة؛ أف الإنساف دائمًا يريد في العسر 
ىذه الآية متى نَصَرهَُ ٱللَّوُ"  "إِلاَّ تنَصُرُوهُ فػَقَدالنصر الكلي، بدعتٌ قاؿ ا﵁ _عز وجل_ في سورة التوبة: 

هُماَ في   إِذنَتُِ ثاَنِیَ ٱث ٱلَّذِينَ كَفَرُوا رَجَوُ أَخ نَصَرهَُ ٱللَّوُ إِذ وهُ فػَقَد"إِلاَّ تنَصُرُ نزلت؟ في الذجرة، 
إذًا ماذا كاف النصر في ىذا الوقت؟ صرؼ أعتُ الدشركتُ عن رؤية النبي _صلى ا﵁ ، [ٓٗ]التوبة:غَارِ"ٱل

صر جزئي، ليس النصر أف تأتي صاعقة بزسف بهم  عليو وسلم_ وأبي بكر؛ ىذا ىو النصر، إذًا ىناؾ ن
 وبزسف بالجبل وينجو النبي _صلى ا﵁ عليو وسلم_ وأبو بكر، لا، لررد ىذا الصرؼ كاف نصراً.

أف يؤمن أناس في وقت الاستضعاؼ رغم الشدة والبلبء ىذا يسر موجود في ظل العسر، أف توفق  
رزَؽ بأنواع من الطاعات في وقت العسر ىذا يسر لطاعات في وقت ىذا العسر ىذا يسر موجود، أف تُ 

 موجود، أف ينتشر الإيداف والإسلبـ في أماكن رغم الاستضعاؼ ىذا يسر موجود.

                                                           
، فإن ]ؾن سـس جن أٔبِ وكاص:[ كَتُ يا رسولَ اِلله أٔيه اًياّسِ أٔصسه تلاءً كالَ الَهخِاءُ ثَُّ الَمثيُ فالَمثيُ؛ ًخُذلى  1٦ َِ خيُ ؿلى حسَةِ دًيِ اًصَّ

 َُ ، فما ًبّحُ اًحلاءُ باًـحسِ حتّّ ًتُْنَ َِ َِ ركَّةٌ اتخلًَ ؿلى كسرِ دًيِ ، وإن كانَ في دًيِ ٍُ َِ صَحًا اص خسَّ تلاؤُ َِ كانَ في دًيِ  مششِ ؿلى الرٔضِ وما ؿَََ

 دعَتةٌ.

 •حسن صحَح •  ٦٦٩٨(، سنن اًتْمشي ٦٧٩اًتْمشي )ت 



 ثفسير سورة اًشرح  

 22  

 

إذًا يَب أف ننظر للنصر الجزئي، لا يَب أف نفرح فقط بالنصر الكلي، الذي لا يفرح إلا بالنصر الكلي 
ىلك ا﵁ _عز وجل_ فرعوف، كل كتب التاريخ تقريبًا قد لا يفرح، يَب أف تفرح بالنصر الجزئي، عندما أ

تقوؿ أف الذي أخذ العرش بعده ىو فرعوف آخر، أي أنهم خرجوا مع سيدنا موسى _عليو السلبـ_ 
وظلوا في التيو، ثم بعد ذلك فتح يوشع بن نوف الأرض الدقدسة، لم يعودوا مرة أخرى لدصر، والذي تولى 

ف آخر، واستمر الأمر فتًة، كاف من الدمكن أف يقولوا: وبَم نفرح وقد الحكم بعد فرعوف الذالك ىو فرعو 
ا تفرح، 

ً
مات فرعوف وجاء آخر، لا، يَب أف نفرح بإىلبؾ الظالدتُ، إذا أىلك ا﵁ _عز وجل_ ظالد

 حتى وإف جاء ظالم آخر، تفرح أف أىلكو ا﵁ _عز وجل_، ىذه آية من آيات ا﵁.

ور عظيمة كلية، وأف الإسلبـ يَب أف يهيمن على العالم كلو لكي فالذي ينتظر دائمًا أف بردث أم
يفرح، لا؛ الإنساف يفرح بتوفيق ا﵁، بنصر ا﵁، بددد من ا﵁ _عز وجل_، في ىذه اللحظات في ظل 
الأزمات؛ أف يوسف _عليو السلبـ_ يدخل عليو اثنتُ ويؤوِّؿ لذم رؤيا وىو في السجن؛ يفرح، توفيق 

اثنتُ، ويدعوهما إلى ا﵁ ويؤُوِّؿ لذما الرؤيا، حتى وىو داخل السجن، ىذا ىو شرح  من ا﵁ أنو رزقو
 الصدر، فمن شرح الصدر أف ترى ىذا اليسر الدصاحب للعسر. 

 أكرر: من شرح الصدر أف تبصر ىذا اليسر الدصاحب للعسر، أف توفق لرؤيتو. 

أربعًا وعشرين ساعة لا يتابع إلا الأخبار ىناؾ مَن يرى الدنيا كلها ظلبـ دائمًا، يتابع الفيس بوؾ 
ا﵀بطة! كلما سألتو يقوؿ لك لا أمل، الأمور من سيء لأسوأ، كلما بشَّرتو ببشرى لا يرى إلا الظلبـ 

الحالك، لا يرى أي ختَ مهما تبشره من مبشرات، ىو _عياذًا با﵁_ لا يرى قدرة ا﵁ في الدعادلة، وىذا 
ليلبت والأخبار ا﵀بطة، خاصةً مع قلب ضعيف ليس عنده زاد من من مشكلبت الإغراؽ في التح

الوحي يتحمل بو ىذه الدصاعب؛ ىذه مصيبة؛ أف يرَ الدنيا مظلمة لا يبصر أي يسر، يرى الدنيا كلها 
، وكثتَ من العلماء   قاؿ أف العسر ىنا "فإف مع العسر يسراً إف مع العسر يسراً"عسر، وا﵁ يؤكد ويقوؿ 

يسر جاءت نكرة، فقالوا: العسر واحد واليسر يتكرر، فالعسر يكوف عسر واحد واليسر يأتيو معرفة وال
من أنواع لستلفة، وقالوا جاء العسر معرفة؛ أي أنت تعرؼ الدشكلة، واليسر جاء نكرة لأنك قد لا تعرؼ 

كل الألضاء،   فتأتِ بشريات من ا﵁ واليسر من ا﵁ من  [ٖ]الطلبؽ:"ويرزقو من حيث لا يحتسب"الحل، 
ظالم يهلكو ا﵁ ىنا، وىنا آخر يسلم، ىنا ثالث يرزقو ا﵁ بفكرة سديدة، ىناؾ آخر يرزقو ا﵁ بعمل 

كل يوـ ىو في )حتى يعم وينتشر، ؼ -عز وجل-صافٌ، وتتوالى البشريات واليسر من ا﵁ 
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ا، ويشفي مريضًا، ىذه الأشياء نفرح -سبحانو وتعالى- [ٜٕ(]الرحمن:شأف
ً
؛ ينصر مظلومًا، ويقصم ظالد

  "فإف مع العسر يسراً إف مع العسر يسراً" بها 

 

ثم الختاـ التوجيهي في ختاـ السورة؛ ماذا أصنع في وقت الأزمات؟ ماذا أفعل في وقت العسر؟ فيقوؿ ا﵁ 
 ارغب"."فإذا فرغت فانصب و إلى ربك ف  -عز وجل-

 

 الحمد﵁ وحده والصلبة والسلبـ على من لا نبي بعده لزمد صلى ا﵁ عليو وسلم. 

 

بعض العلماء قالوا لداذا تكررت )فإف مع العسر يسراً * إف مع العسر يسراً( وجل  عز ا﵁ يقوؿ ●
 ىذه الآية؟

 

 تعهدونو الذي العسر ىذا أي -للعهد واللبـ الألف- العسر.. يسراً العسر مع إف فقيل ●
علموف ت ولا كنهو، تعلموف لا عظيمًا يسراً أي نكرة، جاءت: يسراً يسر، معو العسر ىذا الآف؛ وتعيشونو

طريقتو، ولا تعلموف كيف سيحدث، لكن معو يسر، ثم كررىا، إف مع العسر: أي أف مع ىذا العسر 
أيضًا عظيم لا تعلموف كيف يأتي ولا تعلموف طريقتو، وقيل  -غتَ الأوؿ-يسراً آخر، ىناؾ يسر ثافٍ 

الآية تكررت مرتتُ...  أيضًا لداذا تكررت يسراً؟ كما قلنا في السابق ينبغي تكرار البشريات، لذلك ىذه
يَب أف تكرر أف مع العسر يسراً، ىذه معافٍ ينبغي أف تُكرر، والداعية يحتاجها، وليس معتٌ أنو داعية 

ويعمل للدين أنو غتَ لزتاج، لا.. من يعمل للدين ىم أكثر الناس احتياجًا لذذه الدعاني، وىم أكثر 
يكرر عليهم ىذه الدعاني، فكلما ازداد عمل الإنساف  الناس احتياجًا لتلقي القرآف، لأف القرآف ىو الذي

 .. )فإف مع العسر يسراً * إف مع العسر يسراً(للدين ازداد احتياجًا لتلقي القرآف حتى يثبت! 
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 ماذا أٔفـي في وكت اًـسر؟

  )فإذا فرغت فانصب * وإلى ربك فارغب(ثم قاؿ ا﵁ عز وجل 

)فإَِذَا فػَرَغْتَ( لذا أكثر من معتٌ، سنحاوؿ أف نذكر ثلبث أو أربع معاف لذا،  قيل )فإَِذَا فػَرَغْتَ( كلمة 
)فإَِذَا من معاني )فػَرَغْتَ( أي أبسمت عملًب، يقاؿ: ىل فرغت من ىذا العمل؟ أي ىل انتهيت منو؟ فػ

قد يَب في و -أي فإذا أبسمت عملًب كنت تقوـ بو، وىذا فيو إشارة إلى ماذا؟ إلى أنك يفضل فػَرَغْتَ( 
أف تنُهي العمل الذي بدأتو، ليس كل فتًة تستفتح عمل ثم تتًكو، وتبدأ غتَه ثم تتًكو،  -بعض الدواطن

وكأنها )فإَِذَا فػَرَغْتَ( تبدأ برفظ القرآف ثم تتًكو، تطلب علمًا ثم تتًؾ، كل فتًة تستفتح عملًب وتتًكو، لا، 
ف تنتهي منو، ففيو إشارة إلى أف ا﵁ عز وجل يحب إبساـ إشارة أنو ينبغي أف تتم العمل، وأف تفرغ منو، وأ

الأشياء، أف تتمها، بعد أف تتم الشيء دائمًا يأتِ إحساس للئنساف بأنو يريد أف يستًيح، فربنا يقوؿ لو: 
لا... اغتنم ىذه اللحظة وابدأ على الفور عملًب جديدًا، وىذا مشهور كفكاىة عندنا في كلية الطب؛ 

")متلبزمة ما بعد post exam syndromeي الامتحانات تصاب بحالة نسميها: "أنك بعد ما تنه
الاختبارات(.. أنك بعد الامتحانات تظل نائمًا شهراً لا تريد من أي أحد أف يكلمك في أي شيء! 
تتمتٌ أف تغلق دماغك شهراً على الأقل، تأخذ إجازة من التفكتَ في أي شيء، دين أو دنيا أو أي 

لراحة التامّة! فربنا يقوؿ لك: لا... ىذه الفتًة خطر؛ لذلك يقوؿ النبي صلى ا﵁ عليو شيء.. تريد ا
 ، ٖٔ)صلبة في إثر صلبة كتاب في عليتُ(وسلم: 

 الحديث..  ٗٔ)من صاـ رمضاف ثم أتبعو ستًا من شواؿ...(وقاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم:  

 ، خطورة أف تعيش في فراغ.()فإَِذَا فػَرَغْتَ وىذا يرشدنا لخطورة الفراغ، خطورة 

، ماذا تعتٍ مغبوف؟ أي نعمة عظيمة أغلب الناس لا ٘ٔ}نعمتاف مغبوف{قاؿ صلى ا﵁ عليو وسلم: 
 يعلم قيمتها، يفرط فيها، يزىد..

                                                           
يَْ. -كال ؾحسُ اِلله جنُ أٔمهسَ: كال أٔبِ: وكال كيُرٍ: في إثصِ صَلاةٍ -اًحاُلً:[ صَلاةٌ في دُجصُِ صَلاةٍ ]ؾن أٔبِ أٔمامة  1٦ َِِّّ  ل ًلَوَ تُنَْهلٌ، نِخابٌ في ؿَِ

 •( واٌَفغ له ٦٦٦٧٦(، وأٔمهس )1٦٨٨أٔدصخَ أٔتو داود )• صحَح •  ٦٦٦٧٦(، تَصيج المس يس 1٤٦٨صـَة الٔرهؤوط )ت 
صِ.]ؾن أٔبِ أًٔوب  1٤ ُْ خًّا مِن صَوّالٍ، كانَ نَصَِامِ الدَّ َُ س ِ َـ  الٔهصاري:[ مَن صامَ رَمَضانَ ثَُُّ أٔثحَْ

 •]صحَح[ •  11٦٤(، صحَح مسلم ٦٦1مسلم )ت 
ةُ واًفَصاغُ. 1٥ حَّ مَخانِ مَلْحُونٌ فِيِهلٌ نَثِيٌر مِنَ اًياّسِ: اًصِّ ْـ  ]ؾن ؾحسالله جن ؾحاس:[ هِ

 •]صحَح[ •  ٦٤1٦ (، صحَح اًحزاري٦٥٦اًحزاري )ت 
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الغبن: ىي الخسارة العظيمة، ليست أي خسارة، لأف الإنساف لا يعلم القيمة، الغبن: أنك بزسر خسارة 
 لك بقيمتو.عظيمة في شيء بسبب جه

.. )الصحة والفراغ( -ما ىم؟- )نعمتاف مغبوف فيهن كثتَ من الناس(فقاؿ النبي صلى ا﵁ عليو وسلم:  
أف يكوف لديك وقت.. من أعجب الكلمات )أضيع وقت(، كلمة عجيبة تشبو بالتماـ أضيع مالًا، 

قوؿ لك: لدي تساوي أضيع صحة! ىذه نعم عظيمة، حتُ يقوؿ لك: أريد أف أضيع وقتًا، كمن ي
صحة زائدة أريد أف أبزلص منها، وعندي بعض الداؿ أريد أف ألقيو في الشارع؛ ىذا نفس الكلبـ 

خطورة الفراغ أنو يصنع نفسًا متكاسلة، لذلك دائمًا معروؼ جدًا أف من يخطب )فإَِذَا فػَرَغْتَ( بالضبط 
ة الجمعة التي بعدىا يشعر أنها ثقيلة الجمعة إذا مر أسبوع اثنتُ ثلبثة لا يخطب الجمعة؛ حتُ يصعد لخطب

 جدًا عليو، ويشعر أف برضتَ الخطبة صعب..

حفظ القرآف فتًة ثم تركو أسبوع اثنتُ ثلبثة شهر.. يكوف ثقيلًب عليو الرجوع، قياـ الليل حتُ بسر بدرحلة 
فتًات ا فػَرَغْتَ( )فإَِذَ فراغ دوف طاعة؛ حتُ تود العودة بذد الدوضوع ثقيلًب.. لذلك لا تطل ىذه الفتًات 

 الفراغ لا تطلها.

 حتى لو لصحت في العمل، لا تطل، وانتقل إلى ما بعده. 

 إذًا من معاني )فػَرَغْتَ( أبسمت العمل. )فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَبَ( 

كل ىذه أمور وردت سواء عن السلف أو عن -أيضًا من معاني )فػَرَغْتَ( أي: انتهيت من عمل الدنيا 
معتٌ آخر لػ)فػَرَغْتَ(: فرغت من عمل الدنيا، أحياناً حتُ ينشغل  -الدفسرين ولضن لضاوؿ أف لصمعها

س مهمًا حضور أحدىم في الدنيا ويتعب، بردثو نفسو: يكفيتٍ ما أنا فيو من التعب في العمل، ولي
دروس أو حفظ القرآف، لا... يَب أف تعلم أنك كما تتعب في العمل للدنيا، يَب أف تتعب في العمل 

لا تأتِ )فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَب( للآخرة! حتُ تفرغ من عمل الدنيا تتعب في عمل الآخرة، لذلك قاؿ 
وقت نومك، خذ من وقت عند عمل الدين وتكسل، لابد أف تتعب ىنا كما تتعب ىناؾ، خذ من 

)فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَبْ( أكلك، خذ من وقت خروجك، لابد كما أنك تتعب للدنيا أف تتعب للدين 
النصب: التعب، فالداعية لابد أف يتعب، لابد أف يبذؿ... العامل للدين لابد أف يدر بلحظات نصب 

 وتعب وبذؿ.
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فإذا فرغت من الجهاد فانصب في  -وي عن بعض السلففيما ر -)فإَِذِا فػَرَغْتَ( قيل أيضًا من معاني 
 طاعة كالصلبة والدعاء...

 لضن قلنا أولًا إذا أبسمت عمل دين ادخل في عمل للدين آخر،   -
 ومن معانيها إذا أبسمت عمل دنيا ادخل في عمل دين،  -
 ومن معانيها إذا أبسمت عمل دين حركي ادخل في عمل دين تعبدي...  -

لحركية لشكن أف تستنفذ طاقتك؛ مثلًب النزوؿ، الخروج، الدعوة إلى ا﵁ عز وجل، بدعتٌ أف الأعماؿ ا
البذؿ، الجهاد، خدمة الدساكتُ وا﵀تاجتُ، ىذه أعماؿ حركية، ىذه الحركة أحياناً تستنفذ من رصيدؾ 

جميعها الإيداني، برتاج مقابلها وقتًا للسكوف والذدوء... ذكر، استغفار، صلبة ، تلَقي القرآف، ليست 
الدقصود الدعتٌ الخاص للعبادة مثل الصلبة، الدعاء، -أعماؿ حركية ولا جميعها أعماؿ تعبدية، تعبدية 

وىذا من فقو السلف حتُ قاؿ: فإذا فرغت من الجهاد  -الذكر، لا أقصد الدفهوـ الشامل للعبادة
 ل.فانصب في الصلبة، أي أنك لابد أف بذمع بتُ الاثنتُ حتى توفق في ىذا العم

 أي إذا انتهت فتًة العسر، )فإَِذَا فػَرَغْتَ( وقيل  -

دائمًا النفس البشرية في لحظات )فإَِفَّ مَعَ العُسْرِ يُسْراً * إِفَّ مَعَ العُسْرِ يُسْراً * فإَِذَا فػَرَغْتَ( ربنا يقوؿ 
العسر تُستفز للبذؿ وللطاعة، أما لحظات الاستًخاء فتكوف ضعيفة، لذلك حتُ تلبحظ الجو الدكي  
كاف جو احتداـ الصراع وتعذيب وضرب؛ فكاف أغلب الدسلمتُ يذىبوف للنبي صلى ا﵁ عليو وسلم 

ع على البذؿ، ثم أنو لا يدلك ما يخسره؛ ىو يطلبوف الإذف بالجهاد، يريدوف أف يبذلوا لأف الأوضاع تشج
أشعث أغبر يريد أف يبذؿ أي شيء لنصرة الدين، ويخرج من الواقع الأليم الذي ىو فيو، ثم ىاجروا إلى 
الددينة، استقرار وبذارة وطمأنينة... وجد نوعًا من أنواع الاستقرار... ىيا لصاىد.. لا... لم كتبت علينا 

 القتاؿ؟ 

)أَلمَْ تػَرَ إِلَى أي قيل لذم كفوا أيديكم عن طلب القتاؿ في مكة  إِلَى الَّذِينَ قِيلَ لَذمُْ كُفُّوا أيَْدِيَكُمْ ()أَلَمْ تػَرَ 
)أَلَمْ تػَرَ إِلَى أي اكتفوا بإقامة الصلبة والزكاة  الَّذِينَ قِيلَ لَذمُْ كُفُّوا أيَْدِيَكُمْ وَأقَِيمُوا الصَّلَبةَ وَآتوُا الزَّكَاةَ(

فلما ذىبوا إلى الددينة  ذِينَ قِيلَ لَذمُْ كُفُّوا أيَْدِيَكُمْ وَأقَِيمُوا الصَّلَبةَ وَآتوُا الزَّكَاةَ فػَلَمَّا كُتِبَ عَلَيْهِمُ الْقِتَاؿُ(الَّ 
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و أَشَدَّ ﴿... فػَلَمّا كُتِبَ عَلَيهِمُ القِتاؿُ إِذا فَريقٌ مِنهُم يَخشَوفَ النّاسَ كَخَشيَةِ اللَّوِ أَ وكتب عليهم القتاؿ
نيا قلَيلٌ وَالآخِ  رةَُ خَتٌَ لِمَنِ خَشيَةً وَقالوا رَبَّنا لِمَ كَتَبتَ عَلَينَا القِتاؿَ لَولا أَخَّرتنَا إِلى أَجَلٍ قَريبٍ قُل مَتاعُ الدُّ

 لِمَ نقاتل؟ نريد أي وسيلة أخرى![ ٚٚاتَّقى وَلا تُظلَموفَ فتَيلًب﴾]النساء: 

شعر بالاستقرار أكثر يرفض العمل للدين، وكلما أحس أنو في موطن  ىذا يدؿ على أف الإنساف كلما
ضغط بذده يريد أف يبذؿ، لذلك فتًات الاستًخاء ىذه خطر على الأمة، ودائمًا معروؼ في الدورات 

الحضارية لو أف أمة من الأمم تشعر أنها مضطهدة وسَتُستأصل ستبدأ في جمع طاقتها ويتحدوف ويبحثوف 
ويشعروف أنهم لابد أف يتحدوا ويبذلوا، فتبدأ تصعد، وبدجرد  -سواء مؤمنة أو كافرة أي أمة-عن لسرج 

ما يصعد مؤشر الرخاء ويشعروف بنوع من الاستقرار والرفاىية، يبدأ الدؤشر في النزوؿ وتهلك؛ الدورات 
تعش اليسر طويلب،  فإذا انتهى العسر لا)فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَبْ( الحضارية غالبًا بسر بذلك، فربنا يقوؿ 

وكما كاف العسر فيو طاعة، اليسر يكوف فيو طاعة أيضًا، وكما كاف ىناؾ نصب في العسر لابد أف 
يكوف ىناؾ نصب في اليسر، أي لا بد أف تتعب، ليس معتٌ أنو لم يكن ىناؾ مسجد وكنا نصلي على 

أرضًا جديدة ونبتٍ مسجدًا الأرض أننا حتُ نبتٍ مسجدًا مكيفًا لا نتعب... بل نتعب ونبذؿ ونفتح 
 آخر.

فإذا فرغت: أي فإذا انتهى العسر فلب يشغلنك اليسر عن الطاعة، من يعبد ا﵁ في الرخاء قلّة ومن يعبد 
 ا﵁ في الضراء كثرة، الذين طالبوا بالجهاد في مكة كُثر والذين طالبوا بالجهاد في الددينة قلّة.

 افٍ:كما قلنا حتى الآف أربع مع)فإذا فرغت(  

 أبسمت العمل. -ٔ

 انتهيت من مشاؽ الدنيا.-ٕ

 انتهيت من العمل الحركي.-ٖ

 انتهت فتًة العسر.-ٗ

وقلنا خطورة أوقات الفراغ وما تفعلو من استًخاء في النفس وحالة من تدىور العزيدة، لذلك حتُ بذد 
ات رخاء أطوؿ ويشعر إنساناً كاف يعيش فتًات ضيق معينة بذده دائمًا متحمس للبذؿ، وكلما يعيش فتً 
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باستقرار يخاؼ على ما معو، بذده حذراً يخاؼ أف يسلب منو الرخاء والرفاىية التي وصل إليها، كلما 
يعلو منصبو أكثر خاؼ عليو أكثر فلب يبذؿ للدين، بذده حتُ كاف مستضعفًا يبذؿ للدين، ثم حتُ 

الَّذِينَ إِف مَّكَّنَّاىُمْ في الْأَرْضِ أقَاَمُوا ؿ ربنا: )أصبح لشَُكّنًا بذلو للدين يقل، بالرغم من أف الدفتًض كما قا
لابد حتُ يزيد بسكينك أف يزيد  [ٔٗ]الحج:الصَّلَبةَ وَآتػَوُا الزَّكَاةَ وَأمََرُوا باِلْمَعْرُوؼِ وَنػَهَوْا عَنِ الْمُنكَرِ(

قوة وعزيدة في طاعة ا﵁ سبحانو أي ابذو للبذؿ ب)فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَبْ( بذلك للدين، فقاؿ ا﵁ عز وجل 
 وتعالى.

: بالرغم أنو لا زالت ىناؾ أوقات عسر وأنت انتهيت من عمل )فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَبْ(وقيل من معتٌ آية 
 فادخل في عمل آخر.

بدعتٌ أف الأوضاع مغلقة وتشعر  إذًا من أسباب انشراح الصدر في أوقات العسر هو "العمل".. 
.. والبخل يأتِ بالبخل..  بخنقة وضيق ليس الحل أف بذلس مهمومًا، الذم يأتِ بالذمّ.. والنوـ يأتِ بالنوـ
لكن العمل يأتِ بالنشاط، فحتُ تنتوِ من عمل تشعر بلذة الإلصاز والنجاح فتدخل في عمل آخر فيبدأ 

الحل في أوقات الليل ىو البذؿ وليس القعود، الحل في أوقات  صدرؾ ينشرح.. كما تكلمنا الدرة السابقة
ىو الاقتحاـ،  فهنا كذلك الحل في أوقات العسر ىو العمل والتعب  -كما في سورة البلد-الاستضعاؼ 

 )فإَِذَا فػَرَغْتَ فاَنصَبْ(.. 

 هَف ثصبّ ؿلى اًـسر

 وختاـ السورة كيف تصبر على العسر؟

 كيف تصبر على نصب البذؿ؟ 

 يف تصبر على كل ىذا؟ك

سبحانو وتعالى.. عظم الرغبة فيما -أي وإلى ربك وحده  )وإلى ربك فارغب(أف توحد رغبتك إلى ا﵁ 
)إِف تَكُونوُا تأَْلَمُوفَ فإَِنػَّهُمْ يأَْلَمُوفَ كَمَا عند ا﵁ يسهل عليك ما تبذلو، كما قاؿ ا﵁ سبحانو وتعالى 

 [ٗٓٔ]النساء:لَّوِ مَا لَا يػَرْجُوفَ(وَتػَرْجُوفَ مِنَ ال ۡ  تأَْلَمُوفَ 

أثبت ا﵁ الألم، ولكن قاؿ سبحانو أف ما عندنا )إف تكونوا تألدوف( الرجاء فيما عند ا﵁ ينسيك الألم، 
 من رجاء فيو سبحانو وتعالى وفي ثوابو يسهل علينا الألم.
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الفردوس الأعلى، الرغبة في الرغبة في )وإلى ربك فارغب( ىنا كذلك؛ يقوؿ ا﵁ أنو يوجد عسر ولكن 
رؤية وجو ا﵁، الرغبة في النعيم الدقيم، الرغبة في النجاة على الصراط، الرغبة في النجاة يوـ القيامة، 

الرغبة في الشرب من حوضو صلى ا﵁ عليو وسلم؛ الرغبة في كل ىذا يُسهل عليك البذؿ، يخرجك من 
  .أف تفكر فيما عند ا﵁ الانشغاؿ بالواقع الدعاصر الذي تعيش فيو، إلى

ارُ الْآخِرةَُ لَصْعَلُهَا للَِّذِينَ لَا يرُيِدُوفَ أيضًا من معانيها الإخلبص، أنك لا تريد علوًا في الأرض ) تلِْكَ الدَّ
قاؿ الفضيل: قطعت ىذه الآية كل الأماني.. أنك تريد فقط . [ٖٛ]القصص:عُلُوِّا في الْأَرْضِ وَلَا فَسَادًا(

عظم الرغبة أي )وَإِلَىٰ رَبِّكَ فاَرْغَب( نك ا﵁ وتوفق للعمل الصافٌ... فقاؿ ا﵁ عز وجل أف يرضى ع
، حتُ تتذكر ثواب قياـ كلما تذكرت ثواب العمل سَهُل عليك، إذًا فيما عنده يسهل عليك البذل

اعة أف الليل يسهل عليك، لذلك من أجمل الأشياء التي تساعدؾ على الحفاظ على صلبة الفجر في جم
تتذكر دائمًا ثواب صلبة الفجر في جماعة، خاصة في أوقات الشتاء، وكذلك أي طاعة كلما صعبت 

عليك راجع ثوابها، اقرأ في أحاديث التًغيب والتًىيب الخاصة بها، واقرأ الآيات التي نزلت فيها يسهل 
مر؟ يقاؿ لو برمل، أنت عليك العمل بها... كما لو كاف مسافر يعمل بالخارج، ما الذي يسهل عليو الأ

تعلم كم ستتقاضى من أجر، ثم إنها سنتتُ أو ثلبثة، فيسهل عليو الأمر... مع ا﵁ الثواب مهما بزيلتو 
 سيكوف أعظم بكثتَ.

)فلب تعلم نفس ما أخفي لذم من قرة أعتُ جزاء بدا كانوا كما قاؿ تعالى عن قياـ الليل 
اوـ نفسك حتى بُرصل ىذا الثواب العظيم، فيعينك تذكر وأنت تقوـ متعبًا وتق [ٚٔ]السجدة:يعملوف(

 الثواب على القياـ ويسهلو عليك.


